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Pfedmluva

Laboratorni pfirucka je uréena vSsem uZivateldm laboratornich sluZeb laboratofe Hello Lab s.r.o. — lékarim,
zdravotnickym pracovnikdim, spolupracujicim laboratofim i vefejnosti. Pfinasi informace o vySetfenich v oblasti
klinické biochemie, hematologie a sérologie. Je koncipovana v souladu s pozadavky normy CSN EN 1SO 15189, a s
pozadavky spravné vyrobni praxe VYR 32, Zakon ¢.378/2007 Sb , Vyhlaska ¢.229/2008 Sb., o vyrobé a distribuci
|éCiv.

Obsahuje prehled provadénych laboratornich vysetfeni, informace o preanalytické fazi, navody pro spravny odbér
primarnich vzork(l i pokyny pro pacienty.

Cilem je optimalizace spoluprdce mezi zadatelem a laboratofi pro dosazeni spravného vysledku vysetreni.

Laboratorni pfirucka dale jen LP, je dostupna vSem pracovnikim laboratore a vsichni pracovnici byli s timto
dokumentem seznameni.

Ing. Jana Minarikova
Vedouci laboratore Hello Lab a
kolektiv laboratore
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1 Uvod

Spolecnost Hello Lab je nestatni zdravotnické zafizeni zaloZzené 12. 3. 2021 Mgr. Milanem Baierem a MUDr. Ludkem
Rubdsem. Toto zafizeni vzniklo na zdkladé potfeby doplnit a ujednotit sluzby pro spolec¢nost Plasma Place, kterd
pUsobi na trhu jiz od roku 2016 v oboru klinické hematologie a transfuzni Iékarstvi — darcovstvi plasmy.

Laboratof byla budovdna v modernim duchu s cilem se rozvijet voboru klinické biochemie, hematologie a
mikrobiologie — infekéni sérologie. Prostory laboratore byly budovény v novych prostordch budovy Zlaty Andél, kde
doslo k jejich modernizaci a Upravam pro potreby laboratore.

Pocatkem roku 2022 laboratof disponovala zakladnimi vySetfenimi pro vysetfovani vzork( darct
z plazmaferetickych center. Oviem béhem nékolika mésict prosla laboratof hned nékolika zménami. Zacala
rozSitovat nabidku poskytovanych sluzeb a vySetteni. Doslo k rozsifeni technologii a v neposledni fadé zvysila svou
kvalitu i odbornou Uroven. Na nové poznatky a doporucéeni odbornych spole¢nosti se snazi laborator reagovat rychle
s ohledem na poZadavky darcovskych center, Zadatell a spolupracujicich lékara. | z téchto dlvod( laborator rada
zavadi nova vysetieni a diagnostické postupy.

Hlavnim cilem laboratofe je produkovat klinicky vyuZitelné vysledky v poZzadované kvalité a definovaném case.
Nedilnou soucasti vysledkovych zprav jsou i komentare a konzultace poskytované odbornymi pracovniky. Na jejich
vzdélavani a odborny prehled klade laborator veliky dliraz a podporuje je v ziskavani téchto védomosti. Vsechny
tyto prvky napomahaji véasné diagnostice a zahdjeni 1éCby pacientd.

Zavedeny systém managementu kvality dle normy CSN EN ISO 15189 se vztahuje na celou laboratof.

Zvedeny systém spravné vyrobni praxe dle VYR 32 se vztahuje na laboratof kontroly jakosti.

2  Pracovisté a kontakty

Laboratof provozuje prijem materidlu, zpracovani, vydej a export vysledkli, svoz materidlu spolupracujicim
laboratofim ¢i zakonem stanovenym laboratofim. Poslanim tohoto pracovisté je zajistovat rutinni i specializovana
vySetfeni v oblasti klinické biochemie, hematologie a sérologie, analyzu biologického materidlu odebraného na
odbérovych pracovistich, centrech, ale i zambulanci a klinickych pracovist. Laboratof drzi krok s novymi poznatky,
doporucenimi odbornych spole¢nosti a s ohledem na své moznosti a moderni diagnostiku zarazuje i nova vysetreni.

Soucdsti laboratore a jejiho systému kontroly jakosti je i status Kontrolni laboratore pro ucely vysSetfovani vzork(
od darct krve a jejich slozek.

Provoz laboratore i odbérovych mist je zajistén zdravotnimi sestrami, laboranty, vysokoskolskymi pracovniky, l1ékafi
a administrativnimi pracovniky. Kvalita péfe neni garantovana jen persondlem laboratofe, ale i Spickovou
technologii od svétovych vyrobcl zdravotnické techniky.

Kontakty na laboratof:

Vedouci laboratofe: Ing. Jana Minafikova  tel: 737 086 785 e-mail: minarikova@hellolab.cz
Zdstupce VL: Mgr. Ilva Matlova tel: 775 307 702 e-mail: matlova@hellolab.cz
Vedouci laborantka: Hana Marsalkova tel: 724 599 288 e-mail: marsalkova@hellolab.cz
ManaZer kvality: Mgr. Iva Matlova tel: 775 307 702 e-mail: matlova@hellolab.cz
Zdstupce MK: Ing. Jana Minafikova  tel: 723 032 745 e-mail: minarikova@hellolab.cz
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Kontakt laborator:  Bozdéchova 344/2, Praha 5 Smichov

tel: 777 400 057, email: info@hellolab.cz
Provoz laboratofe: ~ Po — Pd 8:00 — 16:00
Clenéni a usporadani pracovist - Laboratof Hello Lab

Centrdlni prijem - zajistuje prijem vzork( biologického materialu, kontrolu materialu, ptidéleni laboratorniho
Cisla, zapis do LIS, oznaceni materialu, centrifugace, alikvotace a distribuce vzorkd na
jednotliva oddéleni

Expedice - zapis a roztfidéni materidlu do smluvnich laboratofi ¢i zdkonem stanovenych laboratofi pro
konfirmaci, pfiprava materialu pro svozovou sluzbu

Laboratof biochemie - zajistuje zpracovani biologického materialu pro biochemickd a imunochemicka vysetreni,
interpretaci vysledk( a konzultacni ¢innost

Laborator sérologie - zajistuje zpracovani biologického materialu pro sérologicka vysetieni, interpretaci vysledk
a konzultacni ¢innost

Laboratoi NAT - tato laboratof je uréena pro testovani nukleovych kyselin (NAT) ze vzorkd darch krve na
principu PCR v redlném case. Testovani ranného stadia infekce pro tato vysetreni HIV, HAV,
HCV, HBV, Parvovirus B-19

Laboratof hematologie
- zajistuje zpracovani biologického materidlu pro hematologicka, koagulacni a
imunohematologicka vySetteni, interpretaci vysledk( a konzultac¢ni ¢innost

Mocovad a diabetologickd laboratoF
- zajistuje zpracovani biologického materidlu pro diabetologie, dale vzorky mode a stolice,
interpretaci vysledk( a konzultac¢ni ¢innost

3  Odbér biologického materialu

Vysetreni biologického materidlu ma zasadni vyznam pro urceni sprdvné diagndzy, nasledné |écby a péce o darce a
pacienta. Laboratof odbéry biologického materidlu neprovadi, ale preferuje odbérovy systém BD Vacutainer. Ten
ovsem neni podminkou pro pfijem vzorkl. Odbérovy material je lékarim zasilan na vyzadani ¢i po zaslani
pozadavkového formulare. Seznam uzivaného

3.1 Odbérovy material

Vacutainer vyuziva bezpecny vakuovy systém odbéru krve pro in vitro diagnostiku. Odbérové zkumavky jsou z plastu
a maji preddefinované vakuum pro presny objem odebrané krve. Tyto zkumavky jsou uzavieny bezpecnostnim
uzdvérem a pfi vhodné manipulaci nedojde k pfimému styku odbérové sestry s krvi pacienta. Zkumavky i v nich
obsaZenad aditiva splnuji predepsané mezinarodni standardy a jsou dodavany sterilni.

Odbérovy systém Sarstedt vyuziva pistového systému odbéru krve pro in vitro diagnostiku. Odbérové zkumavky
jsou z plastu a maji preddefinovany pfesny objem krve. Tento typ zkumavek lIze pouzit dvéma zpUsoby. Prvnim je
provedeni odbéru pistovym zplsobem tzv. princip podobny injekéni stfikacce, kdy po odbéru je ulomen prislusny
pist. Druhy zplisob umoznuje pist ulomit pred odbérem, kdy zkumavka funguje na principu vakua. V tomto pfipadé
musi byt zkumavka ihned poutzita.
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Odbér vendzni i kapilarni krve se provadi za ucelem ziskani biologického materidlu pro laboratorni tcely. Cilem
laboratorniho vysetteni je ziskani pravdivého a spolehlivého vysledku pro potvrzeni aktudlniho zdravotniho stavu
pacienta, darce.

Na jednotlivd vysetfeni biologického materidlu mohou byt kladeny rizné poZadavky a to predevsim na typy
odbérovych souprav. Vidy je dlleZité dodrzet spravny postup odbéru biologického materialu, aby nedoslo ke
znehodnoceni materialu, zkresleni vysledkd a nasledné chybné interpretaci.

3.2 Prfiprava pacienta pred odbérem

Vysledky vySetfeni darce/pacienta mohou byt ovlivnény fadou faktor(, a to jak fyziologickych tak nefyziologickych.
U nékterych Gzkostlivych a napjatych darcl/pacientl miZe odbér krve vyvolat stres, ktery ma za nasledek ovlivnéni
hladiny vySetfovanych analyt(. Z téchto dlivodd se zdravotni sestry na odbérovych centrech a zdravotnickych
zafizenich snazi pacienty odbavit v co nejkratSi dobé a vytvofit jim privétivé prostfedi a pohodli jak pfi ¢ekdni na
odbér, tak pfi odbéru samotném.

Navody pro pfipravu pred odbérem jsou k dispozici na webovych strankach laboratofe. Zaroven jsou zde i navody
tykajici se napf. odbéru rannni moce, sbér moce aj. Tyto postupy je mozné si stdhnout, zdroven jsou k dispozici
vytiSténé na odbérové mistnosti.

Darce/pacienta je nutné predem poucit o podminkach pfipravy k odbéru. Néktera specialni vysetfeni vyzaduji
dlouhodobéjsi pfipravu a dodrZeni specialniho rezimu.

Pokyny pifed vendznim (Zilnim) a kapilarnim (prstovym) odbérem krve

1. Venodzniikapilarni odbér krve obvykle probiha v dopolednich hodinach pro pacienty a pres cely den pro darce
plasmy po 10 -12- ti hodinovém lacnéni. La¢néni nad 12 hodin je nevhodné, kratSi pak nedostatecné.
Nedodrzenim la¢néni vznikaji zkreslené nalezy v parametrech sacharidového a lipidového metabolizmu.

2. Pro néktera specialni vySetfeni nebo funkéni testy jsou predepsana dietni opatieni nebo opatieni rezimova.
O téchto opatrenich informuje pacienta oSettujici 1ékar.

3. Réno pred standardnim odbérem krve je vhodné vypit sklenici vody nebo neslazeného caje. U odbérl plasmy
je dulezité dodrZovat pitny rezim po cely den i béhem odbéru. Piti alkoholu, koufeni, namahavé cviceni a
nékteré léky mohou ovlivnit vysledky vysetieni ¢i produkt. Léky pfed odbérem uZivejte po poradé s Vasim
l[ékarem.

4. Kodbéru je nutnd radné vyplnéna Zadanka od Vaseho osetfujiciho lékare a karticka pojisténce pro kontrolu
spravnosti Udajh. U darcl je tfeba pouze doklad totoZnosti pro zadani potfebnych informaci do systému. Na
recepci pak darce informuji o celém postupu véetné vyplnéni potfebnych formulard a vysetreni l[ékafem.

5. Odbér vendzni nebo kapilarni krve provadi odbérova sestra, ktera Vas rovnéz informuje o pribéhu odbéru.
V pfipadé, Ze jste alergicti na dezinfekci, informujte odbérovou sestru jesté pred odbérem. Je také mozné
sestru pozadat o odbér v leze.

6. Odbérvendznikrve i plasmy je zpravidla provadén venepunkci Zily v loketni jamce, ve vyjimecnych pfipadech
i na jinych mistech dle uvazeni odbérové sestry.

Kapilarni odbér krve je provadén z briska prstu, v nékterych pripadech napt. u novorozenct je mozné provést
odbér z paticky.

7. Po ukonceni odbéru Vam sestra zakryje misto vpichu tamponem s dezinfekénim roztokem. Budete pozadani
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o tlaéeni na misto vpichu dalSich 5-10 minut a odpocinek v ¢ekarné na kresle nebo na lehatku v odbérové
mistnosti pod dohledem persondlu. Po odstranéni tamponu s dezinfekci si misto vpichu prelepte naplasti od
odbérové sestry.

3.3 Odbér zZilni krve

Planované odbéry krve se provadi v rannich hodinach u pacientd, u darcl pak dle provozu center, oviem po 10 —
12 hodinovém la¢néni a po télesném klidu. Pacient/darce by mél po dohodé s Iékafem den predem vynechat léky,
které nejsou nezbytné nutné. DlleZité je i dodrZeni Zivotospravy pred odbérem — nekoufit, nepit alkoholické napoje,
nepit kdvu aj. Vhodné je rano vypit sklenku vody ¢i neslazeného ¢aje a dodrzovat pitny rezim. NedodrZzenim této
diety muze dojit ke zkresleni nékterych vysetreni a vést tak k chybné diagndze ¢i znehodnoceni produktu.

Odbér krve se provadi v polosedé ¢i vleze venepunkci zpravidla z Zily v loketni jamce. Odbérova sestra posoudi
kvalitu Zilniho systému a rozhodne se, kde bude vhodné provést odbér. Na kazdého pacienta/darce si vezme nové
jednorazové rukavice. Pracovnice volné poloZi paZi pacienta na opéradlo odbérového kfesla ¢i do jiné vhodné
polohy a ptiloZi turniket/pruzné Skrtidlo. Nasledné vydezinfikuje misto vpichu dezinfekénim prostfedkem a necha
jej pUsobit predepsanou dobu. PouZiti turniketu by nemélo byt delsi nez 1 minuta a paZze by neméla mit
fialovocervenou barvu. Odbérova sestra stabilizuje palcem jedné ruky polohu Zily ve vzdalenosti 2 — 5 cm od mista
vpichu. Sterilni odbérovou jehlu zasroubuje do drzaku a druhou rukou provede venepunkci. Krev pacienta odebird
do jiz pfipravenych a fadné oznacenych zkumavek. Vakuovana zkumavka se zasune do drzaku a mirnym tlakem
proti drzadku se prorazi jeji uzavér a dojde k automatickému naplnéni zkumavky po vyznacenou rysku na Stitku
zkumavky. Jakmile krev proudi do zkumavek, je mozné odstranit turniket. Naplnénou zkumavku vyjme z drzdku a
nasadi dalsi pripravené zkumavky. Jehla s drzdkem stéle z(stava v misté vpichu, diky bezpecnostnimu ventilu krev
nevytéka ven a ani nedochdzi k hemokoagulaci. Pfi odbéru krve do zkumavek s prfidavnym cinidlem je nutné
zkumavky po vyjmuti alespon 5x-10x promichat jejim prevracenim. Misto vpichu odbérova sestra zakryje
¢tvereCkem s dezinfekénim roztokem, zatlaci a pomalu vytdhne jehlu z mista vpichu. Pacienta pouci o stlacovani
mista vpichu po dobu 5 — 10 minut a pozada pacienta, aby se usadil na mista urena pro pacienty po odbéru. Po
uplynuti této doby sestra odstrani buni¢inu a pfelepi misto vpichu naplasti.

Odbérovy systém Sarstedt je podobny jako Vacutainer, proto zde jiz znovu nebudeme popisovat cely postup, ale
upozornime na drobné rozdily. Tento typ zkumavek lze pouzit dvéma zplsoby. Prvnim je provedeni odbéru
pistovym zpUsobem, tj. princip podobny injekcni strikacce. Jehlu odbérova sestra nasadi nejprve na zkumavku,
provede venepunkci a krev nasaje do zkumavky pistem na jejim konci. V pripadé vice zkumavek jehla stale z(stava
v misté vpichu a odbérova sestra vyméni jen potrebné zkumavky. Pisty po odbéru vsech zkumavek ulomi. Druhy
zpUsob umoznuje pist ulomit pred odbérem, kdy zkumavka funguje na principu vakua. V tomto pfipadé musi byt
zkumavka ihned pouzita. Postup je v tomto pfipadé obdobny jako u odbérového systému Vacutainer.

Provedeni odbéru je nevhodné na zjizvenych mistech, v pfitomnosti hematomu ¢i na strané, kde byla Zené
provedena mastektomie. Pfi delSim zaskrceni paze Ci intenzivnim cvi¢eni miZe dojit k ovlivnéni nékterych vysledka
(pF. ALT, AST, glukoza, kreatin aj.). Hemolyza vzorkd je zasadnim problémem pro vétsinu analytd, miZze k ni dojit pfi
nedostatecném zaschnuti dezinfekce, nasilném nasavani krve, prudkém promichavani krve, teplotnimi vlivy (vzorek
je vystaven chladu ¢i naopak slunci v letnich mésicich) aj.

3.4 Odbér kapilarni krve

Odbér kapilarni krve se voli tehdy, jedna-li se o déti, diabetiky nebo v pfipadé Spatného stavu Zilniho systému. Odbér
je mozné provést z prstu, usniho laltcku ¢i z paty u malych déti.

Odbérova sestra zvoli vhodné misto vpichu. Pokozku lehce otfe dezinfekénim prostfedkem a necha zaschnout.
Vpich provede hrotem sterilni lancety Ci sterilni jehlou. Vpich musi byt dostatecné hluboky, aby krev volné vytékala.
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Prvni kapku odbérova sestra setfe vatovym ¢tvereckem a pfriloZi odbérovou kapilaru, je-li tfeba, pomuze si mirnym
stiskem. Po ukoncéeni odbéru zakryje vpich vatovym ¢tvereckem s dezinfekénim prostfedkem a poskytne pacientovi
naplast na prelepeni mista vpichu. Mikrozkumavky je potfeba naplnit po rysku v zavislosti na typu odbérového
materidlu. Po odbéru je tfeba mikrozkumavky s protisrazlivym roztokem uzavfit a promichat.

3.5 Odbér dalsich typli materialu

Pro néktera vysSetfeni je tfeba zvlastni priprava pred odbérem biologického materialu, napf. sbér moci za 12, 24 h,
vySetreni kortisolu ze slin aj. OSetfujici ékar by Vas mél poucit o potfebach dodrzeni specidlniho rezimu pro odbér
a pfipadné poskytnout ndvod k tomuto odbéru.

Nase laborator tato vySetieni se specidalnim reZimem neprovadi.
3.6 Likvidace pouzitych materiali po odbéru

Likvidace materiadld po odbéru musi probihat ve shodé s pfislusnou legislativou a ve shodé s mistnimi predpisy
(napt. zakon €. 541/2020 Sb., Zakon o odpadech a 0 zméné nékterych dalsich zakona).

Jednad se predevsim o ostré predméty infekéni 180101, které se ukladaji do specialnich plastovych boxd, napf. jehly,
sklicka aj. Dale to jsou odpady na jejichz sbér jsou kladeny zvlastni pozadavky 180103, které jsou skladovany
v silnosténnych pytlich, jako napf. bunic¢ina, zkumavky, vatové ctverecky po odbéru aj. Maximalni doba mezi
shromazdénim odpadu a jeho odstranénim je 72 hodin v zimnich mésicich ¢i 48 v letnich mésicich, tehdy je-li odpad
skladovan v pfedepsanych nadobach a pytlich.

3.7 Transport biologického materialu

Po odbéru krve by se nemélo s materidlem manipulovat alespor 10 minut, aby doslo k vytvoreni koagula a vzorky
nebyly hemolytické. Do transportu je vhodné nechat vzorky krve i mikrobiologického materidlu pti pokojové teploté
15— 25°C mimo tepelny zdroj ¢i pfimé slunecni svétlo. Dojde-li k asové prodlevé mezi svozy, je vhodné do pfijezdu
svozové sluzby vzorky moce na biochemicka vysetfeni umistit do lednicky.

Vzorky vytéri na mikrobiologicka vysetfeni jsou prepravovany v transportnich pldach, ve kterych jsou stabilni az
24 hodin pti pokojové teploté, nékteré druhy materiald dokonce az 48 hodin. U materidlu na mikrobiologicka
vysetieni, ktery je tfeba zpracovat do 2 hodin a neni mozné transport zajistit (napf. mo¢, sputum), je vhodné
biologicky material umistit do lednicky a pfi této teploté jej transportovat do 24 hodin. Naopak hemokultury, likvor
a urogenitalni vzorky v kultivacni pidé pro trichomondady a kvasinky musi byt uchovany pfi pokojové teploté.

Vzorky odebrané v darcovskych centrech jsou prepravovany do laboratofe svozovou sluzbou v uzavienych boxech
pfi teploté 2 - 8 °C, ve kterych jsou uloZeny ve stojanku. Béhem transportu je automaticky monitorovana teplota.
Teplota je pravidelné zaznamenavdna do SW pro monitoring, ktery v pfipadé prekroceni informuje fidice i
laboratof. V pfipadé prekroceni limitu povolené teploty je situace feSena jako neshoda.

Svoz biologického materidlu je zajistovan svozovou sluzbou laboratofe. Pracovnici jsou seznameni a pouceni
o podminkach transportu biologického materialu. Transport vzorkl do laboratore je pokud mozno optimalizovany,
tak aby byly dodrzeny limity stability jednotlivych vySetfeni. Stabilita jednotlivych vySetfeni je uvedena u
pfislusného vysetieni v Seznamu vysetreni.

S biologickym materidlem je tfeba pfi transportu naklddat jako s potencidlné infekénim. Vzorky musi byt dobre
uloZené, aby nedoslo k jejich znehodnoceni a poruseni. Pro tyto Ucely jsou pouZivany plastové stojanky ¢i kosicky,
které jsou snadno omyvatelné a dezinfikovatelné. Materidl je transportovan v uzavienych vytemperovanych
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termoboxech, aby byla zaji$téna vhodna teplota pro pfepravu vzork(l. Zadanky/pravodni listy jsou uloZeny
v samostatnych plastovych deskach oddélené od materialu, aby se predeslo jejich pfipadné kontaminaci.

V ptipadé pozadavku na zménu svozu kontaktujte laboratof na tel.: 777 400 057.
3.8 Bezpecnost pfi praci s biologickym materidlem

Obecné zasady bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve Vyhldsce ministerstva zdravotnictvi
¢. 306/2012 Sb., Vyhlaska o podminkach pfedchazeni vzniku a Siteni infekénich onemocnéni a o hygienickych
poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustav( socialni péce.

e Na zakladé této vyhlasky byly, stanoveny nasledujici body:

e S kazdym biologickym materidlem musi byt zachazeno jako s potencialné infekénim

e Zadanka, prdvodni list ani zkumavka by neméla byt znehodnocena biologickym materidlem — takovyto material
mUze pracovisté odmitnout

e Vzorky pacientl s prenosnym infekénim onemocnénim musi byt viditelné oznaceny

e Odbérazpracovani biologického materialu je vidy provadéno jen v uréenych prostorach, splfiujicich hygienické
predpisy

e Kodbéru biologického materidlu se pouzivaji sterilni jednorazové pomlcky a to vidy na jednoho darce,
pacienta

e Biologicky material je ukladan a pfepravovan v dekontaminovatelnych stojancich a nadobach, tak aby nedoslo
k jeho znehodnoceni a ohroZeni fyzickych osob

e Pfimanipulaci s biologickym materidlem se vZdy pouZivaji ochranné rukavice

Rizeni a organizace bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci specifikuje ptiru¢ka BOZP, ktera je vydana v souladu se

znénim zakona ¢. 262/2006 Sh. véetné souvisejicich predpisl, vztahujicich se k problematice BOZP. V3echna
pracovisté laboratore jsou povinna tyto pokyny dodrzovat a respektovat.

4  Prijem vzorku

Ptijem vzork( je zajistén v laboratoti po celou jejich pracovni dobu. Osoba &i pracovnik svozové sluzby, ktery do
laboratore ptichazi s biologickym materidlem, ma povinnost jej prfedat do rukou pracovnika laboratore. Pokud neni
pracovnik pfitomen, je mozné ho pfivolat zvonkem umisténym u vchodu do laboratofe ¢i odbérového mista.
V pripadé Ze jsou vzorky ptivezeny po pracovni dobé laboratore, uloZi je fidi¢ do lednice na centralnim prijmu.
PFistup do prostor je pouze na Cipovou kartu. Pfi pfedani materidlu vidy probéhne kontrola oznaéeni materiadlu
s Udaji na zadance, pravodnim listu.

4.1 Zadanka o laboratorni vySetieni a oznaceni materialu

Laborator pfijima pozadavky v papirové podobé ve formé pravodniho listu, ale zaroven elektronicky. Vzhledem
k nacitacimu systému uprednostiujeme vlastni Zadanky z diivodd minimalizace chyb pti zapisu metod. Spravné
vypliovani Zadanky je uvedené pfimo na Zadance. Je dilezité vyplnit vSechny poZadované informace, aby bylo
mozné vzorek fadné zpracovat a spravné interpretovat vysledky pacienta. V pfipadé nejasnosti na Zadance ¢i s
materidlem je lékaf, zdravotnické zafizeni vidy kontaktovan pracovnikem centralniho pfijmu.

Darcovska centra jsou propojena s LIS laboratorfe. Pozadavky jsou zasildny do laboratofe pomoci elektronické
zadanky. Ta obsahuje datum a cas odbéru, Cislo odbéru, Cislo darce a poZadovana vysSetreni. Tyto poZadavky jsou
kontrolovany i s pravodnim listem zaslanych vzorku.
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V pripadé nejasnosti na Zzadance, prlvodnim listé ¢i s materidlem je centrum, Iékar vZdy kontaktovan pracovnikem
centralniho pfijmu.

Hello Zadanka na laboratorni vy$etieni

laboratof

HELLO Laboratof s.r.0., Bozd&chova 344/2,150 00 Praha=Smichov | Recepce: tel.: +420 773 730 238 | e-mail.: info@hellolab.cz | www.hellolab.cz
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piipadé vyplnéni Zadanky je dokument klasifikovan jako vysoce divérny.

Hlavi¢ku Zadanky vidy vypliuje zdravotnicky pracovnik ¢i lékaf. VySetfeni na Zadance je tfeba zifetelné oznacit
Spravné Chybné

puntikem e, idedlné fixem aby byl zfetelny. it @ a0
Jednd-li se o jiny biologicky material, napiste, o jaky se jednd do kolonky Pozndmky: ..... Pokud byly pacientovy
podany léky ¢i chcete uvést jiné dalezité informace, napf. i vysetfeni, ktera nejsou na Zadance, uvedte je prosim do
opét do této kolonky Pozndmeky: .... . Tu naleznete v pravé stfedni ¢asti zadanky.

U pacientl uZivajicich antikoagulancia, prosim uvadéjte jejich 1é¢bu do kolonky Antikoagulacni lécba: na Zadance
uprostied modie oznacena kolonka.

Dalsi dulezitou &asti je vyplnéni kolonky — Kontakt / Bydlisté pacienta v hlavi¢ce Zadanky. Pacienta kontaktujeme
pouze tehdy, vyskytnou-li se necekané udalosti a nelze se dovolat ordinujicimu lékafi.

V pripadé jinych zadanek je dllezité, aby zde byly uvedeny nasledujici ddaje:

jméno a pfijmeni pacienta, Cislo pojisténce, datum narozeni (u cizincl), kod pojistovny, hlavni diagndza, pripadné i
vedlej3i diagndzy, kontakt na pacienta, jméno lékare, ICZ, odbornost a podpis ordinujiciho lékaFe, kontakt na
oddéleni-razitko, typ vzorku, datum a ¢as odbéru vzorkd, identifikace osoby provadéjici odbér, primarni vzorek, dle
charakteru vysetreni i vyska a véha, pripadné lécba

Material z odbérovych pracovist je ozna¢en minimalné inicialy pacienta a pofadovym ¢islem dne. Na pracovistich,
kde je moZné provést zapis, je materidl oznacen presnou identifikaci a pofadovym cislem. Materidl dovezeny
z ambulanci musi byt oznacen jménem a prijmenim pacienta a jeho rodnym Cislem, pfipadné datem narozeni
v kompletu se Zadankou. Pro tyto ucely dodava laboratof |Iékaflim dvoukomorové sacky na oddéleni zadanky a
biologického materialu.

4.2 Urgentni vysetieni biologického materialu — STATIM

V hlaviéce Zadanky je moZnost oznaceni urgentnosti zpracovani biologického materidlu zaskrtnutim policka
STATIM. V pfipadé, Ze je pouZita Zadanka, ktera nema tuto moznost, napiste velkym pismem ¢i jinak zvyraznéte
slovo STATIM.
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Pracovnik, ktery prebira material s oznacenim STATIM, jej okamZité zapiSe do systému a oznadi. V dennim seznamu
je zadanka vyrazné oznacena pismenem S. Jakmile je materidl pfipraven ke zpracovani, predd jej pracovnice
centralniho pfijmu i se zddankou na pfislusné pracovisté. Vzorek je zpracovan prednostné do 2 hodin od pfijeti
materidlu. V pripadé vyzadani urgentniho svozu je nutné pocitat i s casem dopravy.

Po zpracovani pracovnici laboratore co nejdfive nahlasi vysledek Zadateli - Iékafi. O nahlaseni je proveden zaznam
do LIS, véetné pripadnych potizi béhem predavani vysledkd. Tisténa podoba vysledku je okamiZité pripravena
k vyzvednuti nebo je mozZné vysledek zaslat elektronicky do lékafského softwaru v pocitaci Zzadatele.

Vysetreni krevniho obrazu STATIM, které dle vysledkl z analyzatoru vyZzaduje mikroskopické hodnoceni, je vydano
v delS§im ¢asovém intervalu.

4.3 Ptijem biologického materidlu

Biologicky materidl je pfijimdn na vSech pracovistich a to bud’ pfimo na recepci odbérového mista ¢i v laboratofi.
Centralni pfijem je vlaboratofi Bozdéchova, kam se svazi veskery biologicky materiadl z odbérovych mist,
darcovskych center, ambulanci a zdravotnickych zafizeni.

Vzorky odebrané v dosahu laboratofe ¢i pfimo u laboratofe je nutné nechat alesporn 30 minut stat, nez mohou byt
dale zpracovany.

Pracovnice centralniho pfijmu prebirajici a fadici material zkontroluje Zadanku, privodni list, kompletnost
dodaného materidlu i jeho oznaceni. Po kontrole jsou Zadanky polepeny ¢arovym kédem, naskenovdny a zapsany
do LIS. Dalsi pracovnice oznaci zZddanku i vzorky Stitkem s unikatnim cislem a identifikaci pacienta. Jakmile jsou
vzorky pfipraveny ke zpracovani, rozdéli je pracovnici na jednotlivé Useky. Vétsina zafizeni a analyzator( je napojena
na LIS. Pomoci ¢arového kddu na zkumavce analyzator nacte pozadovana vysetieni a prenese vysledky rovnou do
pocitace. U analyzatord, které nejsou napojeny na LIS, jsou vysledky pfepisovany rucné.

Vzorky z darcovskych center pfijizdé&ji jiz oznacené pFislusnym €arovym kddem. Stitek obsahuje ¢arovy kod, &islo
darce, Cislo odbéru a datum odbéru. VLIS si pracovnice centralniho pfijmu otevie pfijem Zadanek, kde po
zkontrolovani kompletnosti dodavky pfijme Zadanky zaslané centry. Takto pfijaty darce se zobrazi v zaloZce Pfijem,
kde je do doby dokud nejsou hotovy vysledky vySetieni.

Vysledky kontroluji a uvolfiuji nejprve laboranti a nasledné opravnéni VS pracovnici, ktefi zajistuji jejich interpretaci
a jsou kdispozici pro konzultace |ékard. Vysledkovy list v papirové podobé je dorucen k ordinujicimu |ékafi
nasledujici pracovni den, neni-li dohodnuto jinak. Elektronicky prenos vysledk( je zajiStén zabezpecenou cestou
ihned po schvaleni VS pracovnikem. Nastaveni elektronickych pfenost zajistuje IT oddéleni laboratore zdarma.

V ptipadé, Ze je na Zaddance uvedeno vysetfeni, které laborator neprovadi, je vzorek odeslan s origindlni Zddankou
do smluvni laboratore. Pro snadné dohledani odeslaného materialu jsou vzorky zapsany do LIS véetné udajl o
odeslaném vysetreni a smluvnim pracovisti.

4.4 Kritéria odmitnuti biologického materialu

V kompetenci pracovnikd prebirajicich biologicky materidl je i moznost jeho odmitnuti. To miZe nastat tehdy,
nejsou-li dodrzeny nasledujici podminky:

e Zadanka, pravodni list na kterém jsou necitelné ¢i zcela chybi zakladni idaje a neni je mozné doplnit na zakladé
dotazu
e Spatné oznaceny ¢&i neoznaceny material
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e Materidl, ktery nebyl odebrdn dle doporuceni — nevhodné odbérové nadoby, materidl nebyl odebran po rysku,
proexpirované zkumavky apod.

e Materidl, u kterého byla zjevné porusena preanalyticka faze

e Zadanka, privodni list nebo odbé&rovy material je kontaminovan biologickym materidlem — praskla zkumavka,
Spatné uzaviend nadoba apod.

e Materidl, u kterého byla porusena doba stability poZzadovaného analytu

e Materidl dodany bez zaddanky a nelze typ vysetfeni zjistit na zakladé dotazu a dodateéného dodani zadanky

Vsechny neshody prijmu materidlu jsou evidovany v LIS. Jedna-li se o typ neshody, kde neni mozné identifikovat
pacienta je neshoda zapsana do K3_Knihy neshod. V ptipadé, Ze je identifikovatelny Zadatel vySetfeni, laboratof jej
kontaktuje a spole¢né fesi vzniklou neshodu.

4.5 Opakovana a dodatecna vysetieni

Na zakladé telefonické &i elektronické domluvy Ize doobjednat nékterd laboratorni vysetfeni. Vidy je nutné brat
v Uvahu stabilitu pozadovaného analytu. Pro tyto Ucely je na biochemicka vySetfeni nejvhodnéjsi pouzit zkumavku
s gelem. O doobjednavce je vidy proveden zdznam do LIS. Doobjednava-li jiny Zadatel nezZ je uveden na Zadance, je
nutné dodat zddanku s vyplnénymi Gdaji. Dodatecnd vysetieni jsou provedena vidy v den objednavky, pokud tomu
je jinak, je zadatel informovan o terminu zpracovani. Zadanku je nutné dodat vidy u viech doobjednavek. Po
uplynuti stability nebo v pfipadé nedostatecného mnoZstvi materidlu, je nutné provedeni nového odbéru.

Pfehled doby uchovani primarnich vzorkd — Stabilita jednotlivych analyt( je uvedena u jejich popisu.

Usek Material Doba uchovani Teplota uchovani
Biochemie Plasma, sérum, mo¢ 5 dni 2-8°C
Mo¢ - sediment 8 h T divodd  kontroly 18 —25°C
identifikace
Sérologie Plazma, sérum 5 dni 2-8°C
. 24 h - zdlvodld kontroly
Hematologie, , . . - .
Plasma, plna krev identifikace, stabilita analytd v | 18 —25°C
Koagulace " .
radech hodin
Imunohematologie Plasma, plna krev, sérum 5 dni 2-8°C
Laboratoi NAT Plazma, sérum 5 dni 2-8°C

4.6 \Vysetieni ve smluvnich laboratofich

Smluvni laboratofe jsou vyuzivany laboratofi pro vysetreni, kterad laboratof sama neprovadi. Do této kategorie
nespadaji vysetteni, kterd jsou vyzadovana pravné zavaznymi predpisy.

Konfirmace HIV, Syfilis, Hepatitidy

Laboratoft Adresa Telefon Kontakt Odkaz

Statni zdravotni Ustav — SZU| Srobarova 48, Praha 10 267081 111 zdravust@szu.cz http://www.szu.cz/

V pripadé darcovskych center je o vysledku darce informovana odpovédna osoba pfislusné spolecnosti, ktera
nasledné vysledky fesi s darcem a zpracovatelem produktu. Odpovédnosti a pravomoci jsou ujednany smluvné.
Vysledek konfirmace ze SZU je dodan do centra, kopie vysledku z NRL je centrem poskytnuta laborato¥i anonymné
pod Cislem darce.
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Smluvni laboratore
Laboratof Adresa Telefon Kontakt Odkaz
VFN Praha* U Nemocnice 499/2, Praha 2 224961 111 https://vfn.cz/

https://www.ceskala
boratorni.cz/

* Tato smluvni laboratof je vyuZivana jako zaloZni pro pfipad dlouhodobé poruchy ¢i nemoznosti zpracovani vzorkd

Ceska Laboratorni Pod Krejcarkem 975/2, Praha 3| 271 775 406 pokorna@ceslab.cz

darcu. Vysledky jsou distribuovany dle smlouvy se smluvnim zafizenim.

Dle typu vySetfeni a jeho charakteru mohou byt vzorky zaslany i do jiné laboratore. Pfijem materidlu je zajiStén na
vSech pracovistich spolecnosti, dle jejich pracovni doby. O zaslani materidlu do smluvni laboratofe je proveden
zaznam do LIS.

5 Vydavani vysledkia vysetreni

Vysledky laboratof vidy vydava formou tisténé vysledkové zprdvy i v pfipadé elektronického exportu. Tistény
vysledkovy list je dorucen nasledujici pracovni den do ordinace |ékafe, neni-li domluveno jinak. Pacienti si mohou
vysledky vyzvednout osobné na jakémkoliv pracovisti laboratore po predlozeni dokladu totoZnosti. Lékaram, ktefi
nezasilaji material pravidelné, jsou vysledky doruceny posStou. V pripadé elektronického prenosu jsou vysledky
dostupné po schvaleni VS pracovnikem.

Vysledky darcl krve jsou prenaseny do transfuzniho systému darcovskych center. Do systému prechazeji okamzité
po uvolnéni VS kontrolou.

Typy predani a doruéeni vysledkovych zprav

Svozovd sluzba - vysledky v papirové podobé jsou na centralnim pracovisti rozdéleny a predany svozové
sluzbé v neprdhlednych deskach, ktera je dle svych tras rozveze Zadatelim

Elektronicky prenos - elektronické vysledky prechazeji Iékarim automaticky do Iékarského softwaru po schvaleni
VS kontroly, poté vidy nasleduje doruéeni tisténé vysledkové zpravy

- u darch elektronické vysledky prechazeji automaticky do systému TIS po schvaleni VS
kontroly

Osobni vyzvednuti - vysledky vysetfeni si mlze pacient vyzvednout osobné na jakémkoliv pracovisti laboratore.
Pracovnice laboratore vyda vysledek pouze tehdy, je-li predloZen prikaz totoznosti, ovéri
spravnost dat, provede zaznam a proti podpisu vysledek vyda

- vysledky Ize vydat i osobé blizké po predlozeni vyplnéné, podepsané a ovérené plné moci,
kterou predloZi zmocnénec pfi vyzvednuti vysledkd spolu s priikazem totoZnosti

- vysledky vysetieni darcli laboratof nevydava neb jsou anonymizované

Telefonické sdélovani - vysledky darcl, pacientli mohou byt sdélovany Iékafi telefonicky po dostate¢né identifikaci
pracovisté Ci proti heslu pracovisté. Vysledek musi byt sdélen srozumitelné v idedlnim
pfipadé se zopakovanim druhou stranou.

- pacientim nejsou vysledky telefonicky sdélovany. Vyjimkou je hodnota INR u
protrombinového casu, kdy je vysledek pacientovi sdélen po ovéreni Cisla pojisténce, jeho
jména a sdéleni jména ordinujiciho lékare. Vysledek musi pacient zopakovat pracovnikovi
laboratore, aby byla zajisténa jeho spravnost.
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- darcim nejsou vysledky telefonicky sdélovany

Ceskd posta - vysledky pacientU od Iékaf, ke kterym nejezdi svozova sluzba, jsou zasilany ceskou postou.
O odeslani je vedena elektronicka evidence.

Fax - vysledky faxem nejsou zasilany

Email - emailem mohou byt vysledky zaslany pacientt a zdravotnickym zafizenim pouze tehdy, je-
li do laboratore dorucen podepsany informovany souhlas se zaslanim vysledkd nechranénym
prenosem (tyto souhlasy jsou laboratofi archivovany)

- vysledky jsou ndsledné odeslany zaheslované a heslo zaslano v separatni komunikaci ¢i je
pfedem smluvené

- emailem mohou byt vysledky zasildny do pfisluSného centra pouze tehdy neni-li jina
moznost doruceni a plati pro né stejna pravidla jako jsou popsany vyse

Druhy vysledkovych lista
Na vysledkovém listu miZete nalézt, o jaky druh vytisku se jedna:
Vysledkovy list - vysledek vytistén v den zpracovani

Kopie vysetreni - vysledek vytistén v den zpracovani, jen uvedeny |ékar je Zadatel o kopii — nejsou mu tedy
vySetfeni Uctovana

Opis vysledku - jednd se o dodatecny vytisk vysledkového listu

Predbéziné vysledky - predbéiny vysledkovy list je vydan tehdy, jedna-li se o urgentni vzorky ¢i se jednd o

vysledek, kde hrozi nebezpeci z prodleni. Na vysledkovém listu je upozornéni, ze vysledky
neprogly VS kontrolou.

5.1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech

Laborator automaticky hlasi vysledky u materiall oznacenych STATIM a u patologickych (kritickych) vysledkd.
Vysledky jsou hlaseny Zadateli ¢i jinému zdravotnickému persondlu zodpovédnému za péci o pacienta, darce, a to
bez ohledu zda byla Zadost o rutinni ¢i urgentni zpracovani.

Vysledky je opravnén sdélit vedouci laboratore, odpovédny VS pracovnik &i jiny povéfeny pracovnik, a to co nejdfive
na prislusné oddéleni nebo Iékafi. O hlaseni vysledku je proveden zaznam do LIS, kde je vidy uvedeno jméno
ohlasujiciho, jméno pracovnika, kterému byl vysledek nahlasen, datum, ¢as hlaseni a v pfipadé nutnosti i jeho
prabéh. Jedna-li se o opakovany nalez, vysledky se jiz nehlasi.

Kritickymi hodnotami se rozumi hodnoty, jejichz prekroceni mlze vyrazné ovlivnit stav nemocného, pfipadné jej
ohrozit na Zivoté. V hematologii se pouZiva oznaceni ,,Neocekavané” hodnoty, tim se rozumi hodnoty, jez se lisi od
predchoziho vysledku ¢i se vyznamné odlisuji od fyziologickych hodnot pfi prvnim zachytu.

Informace o kritickych hodnotdch jsou uvedeny u jednotlivych vysetieni.

Vysledky z darcovskych center nespadaji do hlaseni varovnych &i kritickych vysledk.
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5.2 Opravy v pfipadé chybného zadani do LIS ¢i vysledkové zpravy — reklamace

vrve

center Ci laboratofe (chybné zadané jméno, rodné Cislo apod.) nebo chybné vyplnéna Zadanka od ordinujiciho
|ékafe (zména pojistovny, jména-siatek aj.). V takovém pripadé zddame centra, ordinujiciho Iékafe aby co nejdfive
kontaktovaly laboratof a oprdvnény pracovnik mohl provést dané zmény. Tyto opravy jsou ihned provedeny v LIS a
vysledek znovu odeslan. Jako jeden z indikatord kvality zaznamenava laborator ¢etnost téchto chyb a pravidelné je
sleduje.

Ke zméné vysledkové zpravy muzZe dojit jen v nékolika pfipadech, a to pfi dodateéném pozadavku, opravy metod,
které lékar nepozadoval ¢i kontrola stanoveni a postupu analyzy na Zadost lékare. Kontrolu analyzy a postupl mize
schvalit pouze vedouci laboratofe ¢i manaZer kvality, ktefi zahdji patficné Setfeni stiznosti ptipadné neshody. O
postupu Setfeni je vidy stéZovatel informovan, vyzaduje-li si to charakter Setfeni, jsou informovany i dalsi strany.
V pripadé zasahu do vysledkové zpravy je o tom vzdy proveden zdznam do LIS i s odkazem na zpravu o neshodé (i
stiznosti. Ve zpravé je uvedeno, kdo zménu proved|, datum, ¢as zmény a véta o nahrazeni predchoziho vysledku.
Vysledek je znovu vyexportovan.

5.3 Casovy interval od pfijeti vzorku do vydani vysledku (TAT)

Laborator prostfednictvim LIS eviduje ¢as odbéru biologického materialu, ¢as pfijmu, ¢as prevzeti, vyhotoveni a
uvolnéni vysledku, tisk a export.

Doba odezvy nebo-li TAT (turnaround time) je ¢as od pfijeti vzorku do laboratofe aZ do vydani vysledku. Nastaveni
doby odezvy v laboratotfi:

Rutinni vySetfeni maximdlné do 24 hodin
NAT vysetfeni maximalné 36 hodin
Statimova vySetfeni maximalné do 2 hodin od pfijeti vzorku

Vyjimku tvofi specidlni vysetfeni, kde je nutny delsi ¢as pro jejich zpracovani

Doba odezvy i dostupnost jednotlivych vySetteni je uvedena u jejich popisu v seznamu vysSetreni.

V pfipadé, Ze nastane situace, kdy laboratof nemuze dodrzet ¢as odezvy, uvédomi o této skutecnosti Zadatele a
upozorni na pfipadné prodlouZeni doby odezvy. Laboratof pravidelné kontroluje dodrzeni téchto cas a jsou
soucasti jejich indikatord kvality.

5.4 Zasady ochrany osobnich dat pacienti

S osobnimi Udaji pacient( laboratof naklada dle zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Udaji a o zméné
nékterych zakon( a dle GDPR. Tyto informace slouzi laboratofi pouze pro Ucely zajisténi adekvatni zdravotni péce,
interpretace vysledk( a pro potieby laboratofe. Pracovniky laboratore nesméji byt tyto udaje nijak zverejnény ani
zneuzity. Viichni zaméstnanci jsou vazani Cestnym prohldgenim o nestrannosti a ml¢enlivosti zaméstnance, stejné
tak jako externi pracovnici dochazejici do laboratore, ktefi jsou vazani mlcenlivosti.

Listinna podoba osobnich tdajl je zabezpecena fizenym vstupem do laboratore a peclivym zdznamem o navstévach
v Knize navstév. Navstéva se nesmi samostatné pohybovat po laboratofi. Zaznamy v elektronické podobé jsou
pfistupné pouze po prihlaseni uzZivatele a zadani jeho hesla. Kazdy uZivatel ma jiné Urovné oprdvnéni, dle svych
kompetenci. Elektronicky pfenos dat je zajistovan IT pracovniky spole¢nosti.
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5.5 Konzultaéni ¢innost

Laborator poskytuje konzultace v oboru klinické biochemie, sérologie, hematologie a NAT tykajici se darcQ a
pacientl. Konzultace jsou dostupné denné dle pracovni doby laboratore. Konzultace k jakékoliv ¢innosti laboratore
od provoznich zéleZitosti (provozni doba, atd.) az po vydavani vysledkim vysetfeni jsou mozné na kontaktech
uvedenych v kap. 2,Pracovisté a kontakty a na webovych strankdch.

5.6 Reseni stiznosti

Stiznost je moZné podat pisemné, Ustné Ci elektronicky, neni-li adresovana vedeni laboratofe, mizZe ji prevzit
jakykoliv pracovnik laboratore. V ptipadé podani anonymni stiznosti — je tato skutecnost pfijata jako podnét ke
kontrole, nikoliv jako stiznost s prosetfenim.

Vsechny pfrijaté stiZznosti jsou preddny vedoucimu laboratofe a manazeru kvality, ktefi urci pracovnika
zodpovédného za prosetieni udalosti. VySetfovatel o pribéhu Setfeni informuje vedeni laboratofe a spolecné se
rozhodnou zda pfijmou ndpravnd opatreni. O zavéru Setieni je vidy informovan stéZovatel a to nejpozdéji do 30
dnl ode dne doruceni stiznosti. V pripadé, Ze v této Ih(té nelze zajistit podklady potfebné pro vyfizeni stiznosti je
o jejim prodlouzeni stéZzovatel informovan. StéZzovateli je nabidnuto zasldni zaznamu s evidenénim listem stiZznosti,
kde je informovan o pribéhu Setfeni, pfijatych opatrenich a zavérech celého Setteni.

StéZovatel mlzZe podat Zadost o znovu prosetreni stiznosti u pFislusného spravniho organu v pfipadé podezieni, ze
stiznost nebyla fadné prosetrena.

Vsechny stiznosti jsou patticné evidovany a stéZovatelllm dostupné k nahlédnuti.
6  Seznam vysSetreni

6.1 Biochemicka a imunochemicka vysetfeni

Alaninaminotransferaza — ALT

Pracovisté: Laborator Hello Lab Praha

Pfiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda

Biologicky material:  Krev —sérum

Dostupnost: 24 hodin, Statim 2 hodiny

Referenéni meze:
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 0,05 0,73
Unisex 6T 1R 0,05 0,85
Unisex 1R 15R 0,05 0,60
Unisex 15R 150R 0,10 0,78

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013.

Kritické meze: >5,5

Jednotka: pkat/L

Pouzita metoda: Fotometrie

Indikace: Soucdst jaterniho panelu, sledovani jaternich onemocnéni

Interference: Ikterus, lipémie — nevyznamna interference, Calcium dobesilate, Isoniazid falesné snizuji
vysledky, Furosemid falesné zvysuje

Stabilita: 2-8°C 7dni

Pozndmka
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Albumin
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze: -
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 4D 28,0 44,0
Unisex 4D 14R 38,0 54,0
Unisex 14R 60R 35,0 50,0
Unisex 60R 90R 32,0 46,0
Unisex 90R 150R 29,0 45,0

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

g/L

Fotometrie

Hodnoceni stavu vyzivy, otoky téla, suspektni onemocnéni jater, ledvin

Falesné zvysené vysledky testu u pacientl s renalnim selhanim nebo insuficienci kvali
interferenci s jinymi proteiny

2-8°C 5 meésicl

Alfa-1-fetoprotein — AFP

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum, plazma

24 hodin

Pohlavi Veék Meze

Unisex| 0 | 150 089 | 878

Zdroj: Ptibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

ug/L
Chemiluminiscence

Tumorovy marker (hepatocelularni karcinom, teratokarcinomy varlat a vajecnikd), screening
otevienych defektl neuraini trubice a Downova syndromu.

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

2-8°C 7dni

Hladina AFP v séru téhotnych Zen je zavisla na tydnu téhotenstvi.

Alkalicka fosfataza — ALP

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 1,20 6,30
Unisex 6T 1R 1,40 8,00
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Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Alfa-amylaza - AMS

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

kontaminace potem a

Stabilita:
Poznamka:

Alfa-amylaza - AMS
Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Unisex 1R 10R 1,12 6,2
Unisex 10R 15R 1,35 7,5
Unisex 15R 150R 0,66 2,2

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013.

pkat/L

Fotometrie

Diagnostika jaternich onemocnéni, onemocnéni kosti
Nejsou popsdny Zadné vyznamné interference
2-8°C 7 dni

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervenad, Sarstedt - hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 2T 0,05 0,17
Unisex 2T 3M 0,03 0,37
Unisex 3M 1R 0,05 0,83
Unisex 1R 18R 0,42 1,68
Unisex 18R 150R 0,47 1,67

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

>3,0

pkat/L

Fotometrie

Diagnostika a sledovani pankreatitidy a dalSich nemoci pankreasu

Léciva na zakladé icodextrinu mohou vést ke snizeni vysledkl amylazy. Hodnoty zvySuje

slinami, chronicky i akutni alkoholismus, kouteni, makroamylasa
2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Prahledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv
Moc¢ — ranni mo¢

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 150R 0,35 7,45
Mufzi 0 150R 0,27 8,18

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolec¢nosti Abbott.

pkat/L
Fotometrie

Diagnostika a sledovani pankreatitidy a dalSich nemoci pankreasu, dif.diagnostika parotitidy

LP Laboratorni pfirucka

Strana 18/ 73



II Vydani / Vytisk: 05 / El
e o Ucinnost od: 18. 07. 2024

laborator Klasifikace: Vefejny dokument
Interference: Kyselina askorbova >2,27 mmol/L, kontaminace potem a slinami
Stabilita: 2-8°C 3dny
Poznamka:

Amylaza pankreaticka

Pracovisté: Laborator Hello Lab Praha
Pfiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP
Zkumavka: Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Biologicky materidl:  Krev —sérum
Dostupnost: 24 hodin, Statim 2 hodiny
Referencni meze:
Pohlavi Vék Meze
Unisex| 0 | 150R 013 | 085

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

Kritické meze: >3,0

Jednotka: pkat/L

Pouzitd metoda: Fotometrie

Indikace: Diagnostika a sledovani akutni pankreatitidy a akutnich zachvat( chronické pankreatitidy
Interference: Snizeni fenobarbitalem, zvyseni furosemidy, kodynalem, kontaminace potem a slinami
Stabilita: 2-8°C 7 dni

Poznamka:

Anti-TG - Protilatky proti tyreoglobulinu

Pracovisté: Laborator Hello Lab Praha

Pfiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Biologicky material:  Krev —sérum

Dostupnost: 24 hodin

Referencni meze:

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 000 | 411
Zdroj: Pribalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

Kritické meze: -

Jednotka: IU/mL

Pouzita metoda: Chemiluminiscence

Indikace: Informace o probihajici nebo historicky probéhlé autoimunitni tyreoiditidé, v kombinaci
s Anti-TPO vypovédni hodnota nar(sta

Interference: Tyreoglobulin >2000 pg/L. U pacientd s lécbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani [éku

Stabilita: 2-8°C 7dni

Poznamka:

Anti-TPO - Protilatky proti thyreoperoxidaze

Pracovisté: Laborator Hello Lab Praha

Pfiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Biologicky materidl:  Krev —sérum

Dostupnost: 24 hodin

Referencni meze:
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Kritické meze: -
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Pohlavi Vék Meze
Unisex| 0 | 150R 000 | 561
Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

IU/mL

Chemiluminiscence

Informace o probihajici nebo historicky probéhlé autoimunitni tyreoiditidé, v kombinaci

s Anti-Tg vypovédni hodnota narusta.

Nejsou popsané zadné vyznamné interference. U pacientl slécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7 dni

Anti-TSH recep. - Protilatky proti receptoru TSH, TRAK

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150 0,00 | 3,100
Zdroj: Pribalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

IU/L

Chemiluminiscence

Onemocnéni Stitné Zlazy, Gravesova autoimunitni hypertyreéza

Nepouzivat vzorky pacientl lééenych Na-heparinem. U pacientl slécbou vysokymi
davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7 dni

Anti-streptolysin O - ASO

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6R 0 100,0
Unisex 6R 150R 0 200,0

Zdroj: Pfibalovy letdak metody spole¢nosti Abbott

kiu/L

Imunoturbidimetrie

Diagnostika a sledovani Ucinnosti terapie streptokokové infekce
Nejsou popsané zadné vyznamné interference

2-8°C 2dny
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Apolipoprotein A-1
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Apoliprotein B
Pracovisté:
PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:

Laborator Hello Lab Praha

Krev — sérum

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 1R 0,59 1,69
Zeny 1R 12R 0,86 1,79
Zeny 12R 60R 1,01 2,23
Zeny 60R 150R 0,91 2,24
Muzi 0 1R 0,61 1,64
Muzi 1R 12R 0,93 1,72
Muzi 12R 60R 0,95 1,86
Muzi 60R 150R 0,73 1,86

g/L

Fotometrie

Poruchy lipidového metabolismu, zjiSténi rizika aterosklerdzy

Zdroj: Pribalovy letak Abbott

Bilirubin >10 mg/dL; Endogenni neesterifikovany glycerol — falesné zvysené, kyselina
askorbova a dobesilat vapenaty — uméle snizené, extrémné lipemické vzorky — falesné

normalni vysledky

2-8°C 3dny

Laborator Hello Lab Praha

Krev —sérum

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — Cerven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda

24 hodin
Pohlavi Vék Meze

Zeny 0 1R 0,17 1,20
Zeny 1R 12R 0,51 1,26
Zeny 12R 60R 0,53 1,82
Zeny 60R 150R 0,64 1,82
Mufzi 0 1R 0,16 1,24
Mufzi 1R 12R 0,48 1,25
Muzi 12R 60R 0,49 1,73

Musi 60R 150R 0,54 1,63

g/L

Fotometrie

Poruchy lipidového metabolismu, zjisténi rizika aterosklerdzy

Zdroj: Zdroj: Pribalovy letak Abbott

Bilirubin >10 mg/dl; Endogenni neesterifikovany glycerol — falesné zvysené, kyselina
askorbova a dobesilat vapenaty — uméle snizené, extrémné lipemické vzorky — falesné

normalni vysledky

2-8°C 3dny

LP Laboratorni pfirucka
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Poznamka:

Aspartataminotransferaza — AST

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka

Bilirubin celkovy
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 6T 0,38 1,21
Unisex 6T 1R 0,27 0,97
Unisex 1R 15R 0,10 0,63
Unisex 15R 150R 0,05 0,72

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013.

>5,5

pkat/L

Fotometrie

Diagnostika poskozeni jater

Interferuje hemolyza, kontaminace erytrocyty. Stanoveni ovliviuje fyzicka

zatéz,trombolysa,poziti alkoholu, svalové trauma, svalovd namaha, i.m.injekce, lzoniazid
mUze zpUsobit uméle nizké a Furosemid uméle vysoké vysledky AST pfi terapeutickych
koncentracich. Cyanokit (Hydroxokobalamin) mize zplsobit ovlivnéni vysledk

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 1D 0 38
Unisex 1D 2D 0 85
Unisex 2D 4D 0 171
Unisex 4D 1R 0 29
Unisex 1R 15R 2 17
Unisex 15R 150R 3,4 20,5

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letak metody spolecnosti

Abbott.

> 80,0

pmol/L

Fotometrie

Sledovani poskozeni jater, onemocnéni jater, uzavér Zlucovych cest, hemolyticka anémie
Hemoglobin >50 mg/dL, Cyanokit (Hydroxokobalamin) mdze ovlivnit vysledky

2-8°C 7dni

Vadi pfimé osvétleni, zatazeni paze pfi odbéru

LP Laboratorni pfirucka
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Bilirubin pfimy — konjugovany

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

CA 125
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

CA 15-3
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex | 15R | 150R 00 | 86
Zdroj: Pribalovy letak metody spolecnosti Abbott.

pmol/L

Fotometrie

Sledovani poskozeni jater, onemocnéni jater, uzavér zlu¢ovych cest

Hemoglobin >25 mg/dl, Kyselina askorbova, Intralipid (2 000 mg/l) a rifampicin zpGsobuji
uméle vysoké vysledky bilirubinu a fenylbutazon zplUsobuje uméle nizké vysledky bilirubinu
2-8°C 7 dni

Vadi pfimé osvétleni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150 00 | 350
Zdroj: Pribalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

ku/L

Chemiluminiscence

Zakladni nadorovy marker u karcinomu ovarii, k monitorovani 1é¢by karcinomu ovarii
Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientd s lé¢bou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2—-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 150 0,0 31,3
Zdroj: Pribalovy letdk metody spolec¢nosti Abbott

ku/L
Chemiluminiscence

LP Laboratorni pfirucka
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Indikace: Nadorovy marker k diagnostice, monitorovani karcinomu prsu, odhadnuti zavaZnosti
nadorového postizeni prsu, sledovani odpovédi organismu na protinadorovou lécbu

Interference: Nejsou popsané zadné vyznamné interference. U pacientl s léCbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku, hook efekt >20000 U/mL

Stabilita: 2-8°C 7dni

Poznamka:

CA 19-9

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150 00 | 370
Zdroj: Pfibalovy letak metody spole¢nosti Abbott

kU/L

Chemiluminiscence

Nadorovy marker ndadord gastrointestinalniho traktu, diferencidlni diagnostika a
monitorovani karcinomu pankreatu

Hook efekt >20000 U/mL U pacient s lécbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani léku,

2-8°C 7 dni

CEA - Karcinoembryonalni antigen

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Celkova bilkovina
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150 00 | 50
Zdroj: Pribalovy letdk metody spolec¢nosti Abbott

ug/L
Chemiluminiscence

Sledovani vyvoje a pribéhu léceni kolorektalniho karcinomu.

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientll s |écbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha
Viz. kapitola 3.2 této LP

LP Laboratorni pfirucka
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Zkumavka: Vacutainer — hnéda, prahledna
Biologicky materidl:  Krev —plazma, sérum
Dostupnost: 24 hodin
Referenéni meze:
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 40 68
Unisex 6T 1R 50 71
Unisex 1R 15R 58 77
Unisex 15R 150R 64 83

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Stabilita:
Poznamka:

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letdak metody spolecnosti
Abbott.

g/L

Fotometrie

Sledovani stavu vyZivy, pfi onemocnéni jater, ledvin a dalSich onemocnénich
2-8°C 7 dni

Vysledky ovliviiuje poloha pti odbéru, nutné zabranit venostaze pti odbéru

Celkova bilkovina (moc)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢istd nddoba
Mo¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

Odpad

Pohlavi Vék Meze
Unisex | 0 150 00 [ o015

Zdroj: CNS CLS JEP a CSKB CLS JEP Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin.

g/L, 8/D

Fotometrie

Diagnostika a sledovani onemocnéni ledvin, diabetes mellitus, monoklonalni gamapatie
Interferuje hemoglobin; levodopa, methyldopa a Na2-cefoxitin — uméle vysoké vysledky;
dobesilat vapenaty — uméle nizké vysledky; kys. homogentisova — nespravné vysledky
2-8°C 7 dni

Clearance kreatininu — Vypocet glomerularni filtrace

Pracovisté:
Ptiprava pacienta:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencni meze:

Laborator Hello Lab Praha
Viz. kapitola 3.2 této LP
Kreatinin v séru + sbér moce za 24 hodin

24 hodin

Pohlavi Vék Meze

Unisex 3R 13R 1,05 1,52
Mutzi 13R 50R 1,63 2,60
Mutzi 50R 60R 1,20 2,40
Mutzi 60R 70R 1,05 1,95
Mutzi 70R 150R 0,70 1,00
Zeny 13R 50R 1,58 2,67

LP Laboratorni pfirucka
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Zeny 50R 60R 1,00 2,10
Zeny 60R 70R 0,90 1,80
Zeny 70R 150R 0,80 1,30
Zdroj: CNS CLS JEP a CSKB CLS JEP Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni
ledvin 2021.
Jednotky: ml/s
Metoda: Vypocet
Pozndmka: Pro vypocet clearance kreatininu je nutno na Zzadance uvést hmotnost a vySku pacienta.
Odbér krve se provadi po skonceni sbéru moce.
C-peptid

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Nalac¢no

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 0,37 1,47
Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013.

nmol/L

Chemiluminiscence

Diferencialni diagnostika hypoglykémie, zjisSténi endogenni sekrece insulinu, odhad
rezidualni funkce B bunék

Hemoglobin >3 g/L, triacylglyceroly >22,8 mmol/L, revmatoidni faktor >1200 kU/L. U
Pacientd s lécbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku
2-8°C 24 hodin

C-reaktivni protein — CRP

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 00 | 50
Zdroj: Pribalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

> 80,0

mg/L

Imunotubidimetrie

Reaktant akutni faze, sledovani prlibéhu zanétlivého infekéniho onemocnéni
Karboxypenicilin — vyznamné snizené hodnoty CRP, hook efekt> 1200 mg/L
2-8°C 2 mésice

LP Laboratorni pfirucka
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Cystatin C
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
dehydratace
Interference:

Stabilita:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vek Meze
Zeny 0 150R 0,40 0,99
Mufzi 0 50R 0,31 0,79
Mufzi 50R 150R 0,41 0,99

Zdroj: Pfibalovy letak metody spole¢nosti Abbott

<85,0 >115,0

mg/L

lontové selektivni elektroda

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostfedi, otrava salicylaty, zvraceni,

Snizuje — citronan, edecrin, fluoridy, furanthril, furantral, furosemid, glukdza, hypoxantin,
manit, oxalat. Zvysuje: bromidy, jodidy, kyselina borita, premenstruace
2-8°C 7dni

Chloridy — Cl, chloridovy anion

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 6T 96 116
Unisex 6T 1R 95 115
Unisex 1R 15R 95 110
Unisex 15R 90R 98 107
Unisex 90R 150R 98 111

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letdk metody spole¢nosti
Abbott

<85,0 >115,0

mmol/L

lontové selektivni elektroda

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostredi, otrava salicylaty, zvraceni,
dehydratace

Snizuje: citronan, edecrin, fluoridy, furanthril, furantral, furosemid, glukéza, hypoxantin,
manit, oxalat. Zvysuje: bromidy, jodidy, kyselina borita, premenstruace

2-8°C 7 dni

Chloridy — Cl, chloridovy anion (odpad)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢ista nddoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

LP Laboratorni pfirucka
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Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Cholesterol
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Cholesterol HDL
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Odpad

Pohlavi Vék Meze
Unisex 1M 1R 2,0 10,0
Unisex 1R 6R 15 40
Zeny 6R 10R 18 74
Zeny 10R 14R 36 173
Muzi 6R 10R 36 110
Muzi 10R 14R 64 176

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

mmol/D

lontové selektivni elektroda

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostrfedi, monitorovani diety se snizenym
obsahem soli

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

2-8°C 7 dni

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 1,3 4,3
Unisex 6T 1R 2,6 4,2
Unisex 1R 15R 2,6 4,8
Unisex 15R 150R 2,9 5,0

Zdroj: CSL JEP CSKB Spole¢né stanovisko odbornych spoleénosti ke konsensu European
Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
k vySetfovani krevnich lipid( a interpretaci jejich hodnot 2017

Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013.

mmol/L

Fotometrie

Hodnoceni rizika aterosklerdzy, diagnostika a sledovani onemocnéni se zvySenou hladinou
cholesterolu

Bilirubin >16 mg/dL, hemoglobin> 700 mg/dL

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin

LP Laboratorni pfirucka
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Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Cholesterol LDL
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Vypocet:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Pozndmka:

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 0,73 1,17
Unisex 6T 1R 0,94 1,26
Unisex 1R 10R 1,11 1,83
Unisex | 10R 15R 1,27 1,71
Zeny 15R 150R 1,2 2,7
MuZi 15R 150R 1,0 2,1

Zdroj: CSL JEP CSKB Spole¢né stanovisko odbornych spole¢nosti ke konsensu European
Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
k vysetfovani krevnich lipidd a interpretaci jejich hodnot 2017

mmol/L

Fotometrie

Hodnoceni rizika aterosklerézy

Triglyceridy> 13,7 mmol/L, kyselina askorbova> 2,84 mmol/L; U pacientd sabnormalni
jaterni funkci omezeny diagnosticky vyznam; Imunoglobuliny, volné mastné kyseliny, a
denaturované proteiny faleSné zvysu;ji

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150 000 | 30
Zdroj: CSL JEP CSKB Spole¢né stanovisko odbornych spole¢nosti ke konsensu European
Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory Medicine
k vysetfovani krevnich lipid(i a interpretaci jejich hodnot 2017

mmol/L
Cholesterol, triacylglyceroly, HDL-cholesterol
Hodnoceni rizika aterosklerdzy

2-8°C 5dni
Vypoclet podle Friedewalda na zakladé cholesterolu celkového, cholesterolu HDL a
triacylglycerol(, pouze pfi koncentraci triacylglycerold do 4,6 mmol/L.

Draslik — K, Kalium, Draselny kation

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi

Vék

Meze

Unisex

6T

4,7

6,5

LP Laboratorni pfirucka
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Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Unisex 6T 1R 4,0 6,2
Unisex 1R 15R 3,6 5,9
Unisex 15R 150R 3,5 5,1

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pribalovy letak metody spole¢nosti
Abbott.

<32 >6,0

mmol/L

lontové selektivni elektroda

Podezteni na poruchu vnitiniho prostiedi, slabost, srde¢ni arytmie

Hemolyza, prokainamid, a-adrenergni latky, amilorid, acylpyrin, adrenalin, aldacton,
amiclaran, amilorid, antagonisté aldosteronu, B-2-blokatory, digitalizované steroidy,
fluoridy, inderal, Iso-Mack, infuse soli kalia, lipovitamin, lithium, sartany, spironolakton,
trimethoprim-sulfamethoxazolon, triamteren, trimecryton, trimepranol, verospiron

2-8°C 14 dni

Zvysuje delsi zataZeni paZe, zvyseni Hb v séru, télesnd namaha, pti odbéru nepouzivat tenkou
jehlu.

Separaci je vhodné provést do 3 h od odbéru.

Draslik — K, Kalium, Draselny kation

Pracovisté:
Ptiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Estradiol
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laboratot Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zzlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢istd nadoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin
Odpad
Pohlavi Vék Meze
Muzi 6R 10R 17 54,0
Muzi 10R 14R 22,0 57,0
Zeny 6R 10R 8,0 37,0
Zeny 10R 14R 18,0 58,0
Unisex 14R 150R 25,0 125,0

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

mmol/D

lontové selektivni elektroda
Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostredi, funkce ledvin, diagnostika
endokrinopatie

Nejsou popsany zadné vyznamné interference.
2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Zeny 13R 50R 77,00 2382,00
Zeny 50R 150R 0,00 529,00
MuZi 15R 150R 40,0 161,0
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laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Ferritin

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolec¢nosti Abbott.

pmol/L

Chemiluminiscence

Vysetreni ¢innosti gonad, gynekomastie, endokrinni poruchy, téhotenstvi

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientll s lécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex 6M 15R 7,00 142,00
Zeny 15R 150R 4,63 204,00
MuZzi 15R 150R 21,81 274,66
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott, J. Kopac — Lékarska laboratorni diagnostika,
2004
Hg/L

Chemiluminiscence

Vysetfovani metabolismu Zeleza, sledovani |é¢by, diferencidlni diagnostika anémii

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientd s lé¢bou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7 dni

Folat — Kyselina listova

Pracovisté:
PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 70 | 464
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

nmol/L

Chemiluminiscence

Diagnostika etiologie anémie (spolu s vitaminem B12)

Hemolyza silné ovliviiuje — nelze stanovit, methotrexat, leucovorin — zkfizené reakce. U
pacient( s Iécbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku
2-8°C 7 dni

Vzorky je tfeba chranit pred svétlem a separaci provést co nejrychleji. Expozice svétlu zplsobi
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laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

pokles az 0 12 % za 24 hodin.

Fosfor anorganicky — P

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 6T 1,36 2,58
Unisex 6T 1R 1,29 2,26
Unisex 1R 15R 1,16 1,90
Unisex 15R 150R 0,74 1,52

Zdroj: J. Masopust: Klinicka biochemie — PoZadovani a hodnoceni biochemickych vySetreni
(1998), Pribalovy letak metody spole¢nosti Abbott.

mmol/L

Fotometrie

Hyperkalcémie, poruchy ledvin, nelééeny DM, monitorovani hladiny fosforu pfi ptijmu
vapnikovych a fosfatovych potravinovych doplriki

Hemoglobin> 300 mg/dL. SniZuje: hydroxyvitamin D, antacida s obsahem Al, diuretika,
glukagon, kalcitonin, kortikoidy, salicylaty, zvySuje: cytostatika, furosemid, glukokortikoidy
2-8°C 4dny

Vzhledem k dennimu rytmu je vhodny odbér pouze rdno

Fosfor anorganicky — P (odpad)

Pracovisté:

Ptiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
metabolismu
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prahledna zkumavka se zZlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢ista nadoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

Odpad
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 15R 2,1 10,4
Unisex 15R 150R 16,0 64,0

Zdroj: Masopust J.: Klinicka biochemie — PoZzadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni.
Prasa R.: Prlvodce laboratornimi nalezy.

mmol/D
Fotometrie
Diagnostika tubulopatii, onemocnéni pristitnych télisek a jiné poruchy kalcium-fosfatového

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.
2-8°C 7 dni

Folikulostimulaéni hormon - FSH

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

LP Laboratorni pfirucka
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Vydani / Vytisk: 05 / El
Ucinnost od: 18. 07. 2024

laborator Klasifikace: Vefejny dokument
Dostupnost: 24 hodin
Referencéni meze:
Pohlavi Vék Meze
Zeny 13R 50R 1,38 16,69
Zeny 50R 150R 26,72 133,41
Muzi 15R 150R 0,95 11,95

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

/L

Chemiluminiscence

Nastup klimaktéria, vysSetifeni ¢innosti gonad, endokrinni poruchy

Hemoglobin >10 g/L, hook efekt >2000 mIU/mL. U pacientl s lécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7 dni

y-Glutamyltransferaza — GGT

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Glukéza
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 0,37 3,00
Unisex 6T 1R 0,10 1,04
Unisex 1R 15R 0,10 0,39
muzi 15R 150R 0 0,92
Zeny 15R 150R 0 0,63

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letak metody spolecnosti
Abbott.

> 20,0

pkat/L

Fotometrie

Onemocnéni jater, Zlucovych cest, poskozeni jater alkoholem

Hemoglobin> 200 mg/dL; zvySuje: fenobarbital, fenytoin, acetaminofen, anabol. steroidy,
aminopyrin, antikonvulsia, antithyreoiddlni Iéky, antirevmatika, thiazidova diuretika

2-8°C 7dni

Vzhledem k dennimu rytmu je vhodny odbér pouze rdno

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum, fluoridova plazma

24 hodin, Statim 2 hodiny

Sérum + Plazma

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 1M 1,7 3,3
Unisex 1M 15R 3,3 5,6
Unisex 15R 150R 3,6 5,6

LP Laboratorni pfirucka
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Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Glukéza (mog)
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:

Poznamka:

Zdroj: CDS CLS JEP A CSKB CLS JEP Doporudeni diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a
sledovani stavli pacientl

<2,8 >18,0

mmol/L

Fotometrie

Diabetes mellitus, poruchy glukézové tolerance

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

2-8°C 7 dni

Krev nutno do 2 hodin centrifugovat, pokud nelze tuto podminku splnit, je vhodny odbér do
konzervacniho ptipravku (nesrdzliva krev s NaF).

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢istd nadoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 0o | 28
Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

mmol/L, mmol/D

Fotometrie

Orientacni vySetreni pfi diabetes mellitus
Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.
2-8°C 2 hodiny

15-25 °C 2 hodiny

Glykovany hemoglobin — HbA1lc

Pracovisté:
PFiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — fialovd, Vacuette — fialova, Sarstedt — Cervend
Nesrazliva krev — EDTA

24 hodin

Zdrava populace
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 20 42

Kompenzovany Diabetes Mellitus
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0o | 150 43 | 53
Zdroj: €DS CLS JEP a CSKB CLS JEP Doporuceni Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a
sledovani stavu pacientd.

mmol/molL

Vysokotlaka kapalinova chromatografie (HPLC)
Monitorace |écby a kompenzace diabetu
Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

LP Laboratorni pfirucka
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Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Stabilita:
Poznamka:

2-8°C 5dni

Choriogonadotropni hormon — B-HCG Celkovy

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Zeny 0o | 150R 00 [ 50
Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.
u/L
Chemiluminiscence
Casnad detekce a sledovani téhotenstvi, nadorovy marker — fFizeni lé¢by pacient(

s trofoblastickymi chorobami

Hemoglobin> 1 g/dL, bilirubin> 24 mg/dL, revmatoidni faktor> 3400 |U/mL, hook efekt
750000 mIU/mL, U pacientl s léébou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8
hodin po podani Iéku

2-8°C 3dny

HE4 - lidsky epididymalni protein 4

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Homocystein
Pracovisté:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — fialovd, Vacuette — fialova, Sarstedt — Cervend
Krev —sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 50R 0 70,0
Zeny 50R 150R 0 140,0

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott

pmol/L

Chemiluminiscence

Marker pro ¢asnou detekci zhoubnych nador( vajecnik(, ktery vykazuje vysokou senzitivitu
v €asnych stadiich onemocnéni.

Monitorovani terapie epitelidlnich nadord ovaria. V kombinaci s markerem CA 125 slouzi
pro vypocet ROMA score. Protein neni produkovan burikami mucinézniho ovarialniho
karcinomu ani burfikami germindlnich nadorl, proto neni vySetfeni vhodné pro
monitorovani mucindznich tumor( a tumor( ovaria ze zarodecnych bunék.

Stanoveni neni ovlivnéno ikteritou, hemolyzou, lipémii ani biotinem. U pacientd s |écbou
vysokymi davkami biotinu je nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku.

Nebyla zjisténa Zadna Iékova interference.

2-8°C 4dny

Vysetfeni neni urceno pro screening nddorovych onemocnéni.

Hodnoty koncentrace HE 4 je vidy nutné posuzovat vzhledem k hormonalnimu stavu Zeny.

Laborator Hello Lab Praha
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Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Hoicik — Mg
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Hofcik — Mg (odpad)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vek Meze
Zeny 15R 150R 4,44 13,56
Muzi 15R 150R 5,46 16,20

Zdroj: Pribalovy letak metody spole¢nosti Abbott.

pmol/L

Fotometrie

Thromboembolické pfihody nejasné etiologie, neurologické poruchy s postizenim bilé
hmoty, megaloblastova anemie nejasné etiologie, metylmalonova acidurie, veganska strava,
marfanoidni habitus

Hemoglobin> 100 mg/dL; glutathion, tathionin, pyruvat; metabolické interference:
methotrexat, kabamazepin, fenytoin, oxid dusny, antikonvulziva, 6azauridintriacetat. Nelze
vySetfovat krev s pfidanym 3deazoadenosinem

2-8°C 2tydny

Krev nutno centrifugovat ihned po odbéru, neni-li separace moznd, je nutno krev
transportovat na ledu a centrifugovat do 2 hodin

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 5M 0,62 0,91
Unisex 5M 6R 0,70 0,95
Unisex 6R 12R 0,70 0,86
Unisex 12R 20R 0,70 0,91
Unisex 20R 150R 0,66 1,07

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolec¢nosti Abbott.

mmol/L

Fotometrie

Kfece, konvulze, srde¢ni arytmie, detekce deplece horciku

Hemoglobin >1000 mg/dL, Levopoda a Intralipid (> 2000 mg/L) - uméle vysoké vysledky
2-8°C 3dny

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢ista nddoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

Odpad

LP Laboratorni pfirucka
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Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 30 | 50
Zdroj: Pribalovy letak metody spolecnosti Abbott.

mmol/D

Fotometrie

Detekce deplece hotrciku

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.
2-8°C 2dny

Acidifikujte moc na pH> 2

Kreatinkinaza — MBmass (CK-MB)

Pracovisté:
Ptiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev —plazma, sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Muzi 0 150R 0 5,2
Zeny 0 150R 0 3,1

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

ue/L
Chemiluminiscenéni imunoanaldzy

Kardiomarker k detekci extenze (reinfarktu) myokardu v dobé, kdy v krvi pretrvava vysoka

koncentrace troponinu.

2-8°C 3dny

Imunoglobulin A - IgA

Pracovisté:
PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

Kritické meze:

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 3M 0,01 0,34
Unisex | 3M 1R 0,08 0,91
Zeny 1R 12R 0,21 2,82
Zeny 12R 60R 0,65 4,21
Zeny 60R 150R 0,69 5,17
Muzi 1R 12R 0,21 2,91
Muzi 12R 60R 0,63 4,84
Muzi 60R 150R 1,01 6,45

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.
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laborator Klasifikace: Vefejny dokument
Jednotka: g/L
PouZita metoda: Imunoturbidimetrie
Indikace: Diagnostika imunodeficienci a substitu¢ni terapie imunoglobuliny
Interference: U pacientd s monoklonalni gamapatii nutno vyhodnotit elektroforeticky
Stabilita: 2-8°C 7dni
Poznamka:

Imunoglobulin M - IgM

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, zluta, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 3M 0,06 0,21
Zeny 3M 1R 0,17 1,50
Zeny 1R 12R 0,47 2,40
Zeny 12R 150R 0,33 2,93
Muzi 3M 1R 0,17 1,43
Muzi 1R 12R 0,41 1,83
Muzi 12R 150R 0,22 2,40

Zdroj: Pfibalovy letak metody spole¢nosti Abbott

g/L

Imunoturbidimetrie

Diferencialni diagnostika akutnich a chronickych infekci, diagnostika enteropatii se ztratou
protein(l, syndromu imunodeficience

U pacientl s monoklonalni gamapatii nutno vyhodnotit elektroforeticky

2-8°C 7 dni

Imunoglobulin G - I1gG

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prahledna
Krev — plazma

24 hodin

Pohlavi Vék Meze

Mufzi 0 1M 3,97 17,65
Mufzi 1M 1R 2,05 9,48
Mufzi 1R 2R 4,75 12,10
Mufzi 2R 150R 5,40 18,22
Zeny 0 1M 3,91 17,37
Zeny 1M 1R 2,03 9,34
Zeny 1R 2R 4,83 12,26
Zeny 2R 150R 5,52 16,31

Zdroj: Ptibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

g/L
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Pouzitd metoda:
Indikace:

Stabilita:
Poznamka:

Index aterogenity
Pracovisté:
Pfipava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Vypocet:
Indikace:
Pozndmka:

Kortizol
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Kreatinin
Pracovisté:

Imunoturbidimetrie

Diagnostika a monitorovani infekénich chorob, imunodeficienci, systémového Lupus
erythematosis, chronickych nemoci jater apod.

2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Mufzi 0 150R 0 4,2
Zeny 0 150R 0 3,0

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pribalovy letdak metody spolecnosti
Abbott.

Triacylglyceroly, HDL cholesterol

Biomarker hodnoceni rizika aterosklerdzy.

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

rano
Pohlavi veék Meze
Unisex 0 150 102,1 535,2

odpoledn
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0o | 150 800 | 4773
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

o

nmol/L

Chemiluminiscence

Vysetieni cinnosti klry nadledvin, stres organismu, zvy$ena Unava, endokrinni poruchy
Téhotenstvi, kontraceptiva a |écba estrogeny zvysuji hladinu. Prednisolon, methylprednison,
prednison — falesSné zvysené vysledky. 11deoxykortizol — zkfizena reaktivita. U pacientd
s lé¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

2-8°C 4 dni

Vzhledem k cirkadidlnimu rytmu doporucen ranni odbér — referencni meze vztazeny
k rannim sérovym hodnotam

Laborator Hello Lab
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Kreatinin (odpad)
Pracovisté:
Ptiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Kreatinkinaza — CK
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 12 48
Unisex 6T 1R 21 55
Unisex 1R 15R 27 88
Zeny 15R 150R 49 90
Muzi 15R 150R 64 104

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pribalovy letdk metody spole¢nosti
Abbott

>280,0

pmol/L

Fotometrie

Diagnostika a sledovani funkce ledvin

Bilirubin >5 mg/dL, cefoxotin, ketolatky — uméle vysoké vysledky, hydroxykobalamin, vysoké
hladiny HbF — ovlivnéni vysledki

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — Cistd nddoba
Mo¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

Pof;lav vek Meze Jednotky

Muzi | 15R 150R 5,1 14,2 mmol/L
7,7 21,3 mmol/D

Zeny | 15R 150R 3,9 9,4 mmol/L
59 14,1 mmol/D

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

mmol/L, mmol/D

Fotometrie

Objektivizace ndlezu bilkovin v moci pfi vySetreni nesbirané moce. PouZiti pro vypocet clearance

kreatininu, vypocet indexu vylu¢ovani albuminu a jinych latek

Cyanokit (hydroxykobalamin), kys. homogentisova ovliviiuji. Ketolatky uméle zvysuji.

2-8°C 6dni

Laboratof Hello Lab
Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

LP Laboratorni pfirucka
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Kyselina mocova
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 150R 0,48 2,80
Muzi 0 150R 0,50 3,33

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

>30,0

pkat/L

Fotometrie

Svalové poskozeni, infarkt myokardu, Urazy hlavy, akutni mozkova pfihoda
Hemoglobin> 100 mg/dL, cyanokit pti terapeutickych koncentracich interferuje
2-8°C 7 dni

Odbéru krve nesmi predchazet fyzicka zatéz a chirurgické vykony

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 2T 170 750
Unisex 2T 1R 90 370
Unisex 1R 3R 110 290
Unisex 3R 5R 120 290
Unisex 5R 8R 110 300
Unisex 8R 10R 140 320
Unisex 10R 13R 150 340
Zeny 13R 150R 150 370
Muzi 13R 150R 220 450

Zdroj: Pfibalovy letdak metody spole¢nosti Abbott.

pmol/L

Fotometrie

Diagnostika a lécba renalnich a metabolickych poruch, selhani ledvin, dna, leukémie,
lupenky, hladovéni, pacientl po cytotoxické |écbé

Dobesilat vapenaty, derivaty purinu — uméle nizké vysledky

2-8°C 3dny

Kyselina mocova (odpad)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laboratot Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prahledna zkumavka se zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢ista nadoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin
Odpad

’ Pohlavi ’

Vék Meze

LP Laboratorni pfirucka
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Unisex| 0 | 150R | 1,48 | 4,43
Zdroj: Pribalovy letdak metody spoleénosti Abbott.

mmol/D

Fotomet

Poruchy metabolismu kyseliny mocové. Diagnostika metabolickych vad. Urolitidza.
Dobesiladt vapenaty, levodopa a methyldopa — uméle nizké vysledky kys. mocové. Vysoké
koncentrace kys. homogentisové ve vzorcich moci vedou k nespravnym vysledkim.

2-8°C 2dny (pH> 8,0)

Laktatdehydrogenaza - LD

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Lipaza

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 2R 15R 2,00 5,00
Unisex 15R 150R 2,08 3,67

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Ptibalovy letdk metody spolecnosti
Abbott.

pkat/L

Fotometrie

Megaloblastickd anemie, diseminovany karcinom, $ok, svalové nemoci, nefroticky
syndrom, cirhdza, infarkt, leukémie, nevirova hepatitida

Kontaminace erytrocyty zvySuje vysledek

2-8°C 4dny

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0o | 150 013 | 1,30
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

pkat/L

Fotometrie

Diferencialni diagnostika onemocnéni pankreatu
Dobesilat vapenaty — uméle nizké vysledky
2-8°C 7dni
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Luteiniza¢ni hormon - LH

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Myoglobin
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Pozndmka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 50R 0,56 89,08
Zeny 50R 150R 5,16 61,99
Muzi 15R 150R 0,57 12,07

Zdroj: Pribalovy letdak metody spoleénosti Abbott.

IU/L

Chemiluminiscence

Kontrola ¢innosti gonad, nastupu klimakteria

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientll slécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani |éku

2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Mufzi 0 150R 39 154,9
Zeny 0 150R 35 106

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

ug/L
Chemiluminiscence

Akutni korondrni pfihody, monitorovani ucinnosti reperfuze

2-8°C 3dny

N-terminalni natriureticky propeptid typu B (NT-proBNP)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zlutd, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 75R 0 125
Unisex 75R 150R 0 450
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Zdroj: Pribalovy letak metody spolecnosti Abbott.

IU/L
Chemiluminiscence
Diagnostika akutniho a chronickéhjo srde¢niho selhani.

2-8°C 6dni

Oralné glukézovy tolerancni test — OGTT

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouzZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Seda, Vacuette — Sed3, Sarstedt — Zluta

Krev — plazma

24 hodin

Hodnoti se koncentrace glukézy nalac¢no a za 2 h po standardni zatézi glukézou (75 g).

U déti se standardné pouZzita davka glukdzy pro oGTT pocita 1,75 g/kg télesné hmotnosti do
maxima 75 gramQ.

Pohlavi | Hodina Vék Meze
Unisex Oh 15R 150R 3,6 5,6
Unisex 2h 15R 150R 3,6 7,8
OGTT gestacni
Pohlavi | Hodina Vék Meze
Zeny Oh 15R 150R 3,6 5,1
Zeny 1h 15R 150R 3,6 10,0
Zeny 2h 15R 150R 3,6 8,5

K vysloveni diagndzy musi byt prekroceni rozhodovaciho limitu potvrzeno opakované.

Gestacni OGTT:

PouZiva se zatéz 75 g glukdzy a hodnoti se koncentrace glukdzy v plazmé pred zatézi,zala?2
hodiny po zatéZi. oGTT se provadi ve 24. - 28. tydnu gravidity u vSech téhotnych Zen, u nichz
byl screening GDM na zacatku téhotenstvi negativni.

Gestacni diabetes je diagnostikovan, pokud je dosazeno alesponi 1 z 3 kritérii:

Glykémie nala¢no > 5,1 mmol/I
Glykémie za 1 hodinu po podani testovaciho napoje = 10,0 mmol/I
Glykémie za 2 hodiny po podani testovaciho napoje > 8,5 mmol/I

Zdroj: €DS CLS JEP a CSKB CLS JEP Doporuceni Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a
sledovani pacient.

mmol/L

Fotometrie

Diabetes mellitus, poruchy glukozové tolerance

Malabsorpce, nauzea a koureni ovliviiuji vysledek OGTT. SniZzeni obsahu sacharidl v dieté
snizi diagnostickou senzitivitu OGTT.

2-8°C 7 dni

LP Laboratorni pfirucka
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Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Hello

laborator

Poznamka:

Vysetfeni neni mozné provést po akutnim, horec¢natém, prijmovém onemocnéni, po operaci

ani po no¢ni sméné

Pomér protein/kreatinin (PCR)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:

Biologicky material:

Referencni meze:

Kritické meze:

Laborator Hello Lab
Viz. kapitola 3.2 této LP
Moc

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 0 15

Zdroj: Dle doporuéeni CSKB — doporuéené postupy pti diagnostickém onemocnéni ledvin, 2021

Jednotka: g/mol

Vypocet: Celkova bilkovina v moci, kreatinin v moci
Indikace: Diagnostika proteinurii

Interference:

Pozndmka:

Prealbumin

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

Dostupnost: 24 hodin
Referencni meze:
Pohlavi Vék Meze

Muzi 1R 12R 0,11 0,34
Muzi 12R 60R 0,18 0,45
MuZzi 60R 150R 0,16 0,42
Zeny 1R 12R 0,12 0,3
Zeny 12R 60R 0,16 0,38
Zeny 60R 150R 0,14 0,37

Kritické meze:

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

Jednotka: g/L

PouzZita metoda: Imunoturbidimetrie

Indikace: Negativni reaktant akutni faze zanétu, ¢asny indikator podvyzivy
Interference: -

Stabilita: 2-8°C 3dny

Poznamka:

Progesteron

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:

Laborator Hello Lab
Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Biologicky material:  Krev —sérum
Dostupnost: 24 hodin
Referenéni meze:
’ Pohlavi ’ Vék Meze
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Hello

laborator

Vydani / Vytisk: 05 / El
Uginnost od: 18. 07. 2024
Klasifikace: Verejny dokument

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Prolaktin
Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Zeny 13R 50R 0,32 50,6
Zeny 50R 150R 0,32 0,64
Muzi 18R 150R 0,32 0,64

Zdroj: Pribalovy letdak metody spoleénosti Abbott.

nmol/L

Chemiluminiscence

Gonadalni vysetieni, stanoveni fertility, detekce ovulace, endokrinni poruchy

Fenylbutazon interferuje. U pacientl slécbou vysokymi ddvkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani Iéku

2-8°C 10dni

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Zeny 13R 150R 108,78 557,13
Mufzi 15R 150R 72,66 407,40

Zdroj: Ptibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

miU/L

Chemiluminiscence

Poruchy fertility, gynekomastie, azoospermie, nadory prsu a podvésku mozkového,
galaktorhea

Revmatoidni faktor> 1100 IU/mL, zvysuje dibenzodiazepin, phenothiazin, TRH a estrogeny,
inhibuje dopamin, L-dopa, derivaty ergotaminu. U pacient( s lé¢bou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku

2—-8°C 7 dni

PSA celkovy — Prostaticky specificky antigen celkovy

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:
Interference:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
MuZi 0 | 150R 00 | 40
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

ug/L
Chemiluminiscence

Karcinom prostaty, hyperplazie prostaty
Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientd s lécbou vysokymi davkami

LP Laboratorni pfirucka
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Hello

Vydani / Vytisk: 05 / El
Ucinnost od: 18. 07. 2024

laborator Klasifikace: Vefejny dokument
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku
Stabilita: 2-8°C 5dni
Pozndmka: Hladinu ovliviiuje jizda na koni, na kole, zdcpa a manipulace s prostatou. Odbér provadét

min. 2-3 dny po vysetfeni per rektum a min. 2 tydny po biopsii prostaty.

PSA volny — Prostaticky specificky antigen volny, fPSA

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Parathormon — PTH
Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék
Muzi 15R 150R 0,0
Zdroj: Pfibalovy letak metody spole¢nosti Abbott

Meze
0,5

ug/L
Chemiluminiscence

Spolu s celkovym PSA rozliSeni karcinomu a benigni hyperplazie prostaty

Flutamid slabé sniZuje hodnoty. U pacientl s |écbou vysokymi davkami biotinu nutny odbér
nejméné 8 hodin po podani Iéku

2-8°C 5dni

Hladinu ovliviiuje jizda na koni, na kole, zdcpa a manipulace s prostatou. Odbér provadét
min. 2-3 dny po vysetieni per rektum a min. 2 tydny po biopsii prostaty.

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 1,59 | 7,24
Zdroj: Pribalovy letdk metody spole¢nosti Abbott.

pmol/L

Chemiluminiscence

Onemocnéni pristitnych télisek, poruchy kostniho metabolismu

Hemoglobin>0,15g/dL. U pacientd s |é¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné

8 hodin po podani léku

Stabilita:
Poznamka:

2-8°C 2dny

Revmatoidni faktor — RF

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

LP Laboratorni pfirucka
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Klasifikace: Verejny dokument

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

ROMA index
Pracovisté:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Sodik — Sodny kation,

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Pohlavi Vék Meze
Unisex| 0 | 150R 0 | 300
Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

IU/mL

Imunoturbidimetrie

Diagnostika revmatoidni artritidy

Hemoglobin> 300 mg/dL, hook efekt >600 IU/mL

2-8°C 2dny

Hladinu ovliviiuje jizda na koni, na kole, zdcpa a manipulace s prostatou. Odbér provadét
min. 2-3 dny po vysSetfeni per rektum a min. 2 tydny po biopsii prostaty.

Laborator Hello Lab Praha

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Zeny — pied
menopauzou i | S <7,4 | Nizké riziko
Zeny — po menopauze OR | 150R | <25,3 | Nizké riziko

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

%

Vypocet u CA125a HE4

Prediktivni index odhadu rizika epitelidlniho ovaridlniho karcinomu.

Na*, Natrium

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 1M 133 146
Unisex 1M 1R 139 146
Unisex 1R 15R 138 145
Unisex 15R 90R 136 145
Unisex 90R 150R 132 146

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letak metody spolecnosti
Abbott

<125,0
mmol/L
lontové selektivni elektroda

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostredi, déletrvajici zvraceni, prijem
Carbamazepin, clofibrat, furosemid, chlorpropamid, indomethacin morfin, oxytocin,
thiazidy. Zvysuje: ATB, amfotericin, lithium, spirolakton, TTC. Silné lipemické vzorky —

>152,0

LP Laboratorni pfirucka
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laborator Klasifikace: Vefejny dokument
pseudohyponatremie
Stabilita: 2-8°C 14 dni
Poznamka:

Sodik — Sodny kation,

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Thyreotropin — TSH
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:
Triacylglyceroly
Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:

Na*, Natrium (odpad)

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢istd nddoba
Mo¢ — ranni mog, sbér za 24 hodin

24 hodin
Odpad
Pohlavi Vék Meze

Zeny 6R 10R 20 69
Zeny 10R 14R 48 168
Zeny 14R 150R 27 287
Muzi 6R 10R 41 115
Muzi 10R 14R 63 177
Muzi 14R 150R 40 220

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

mmol/D

lontové selektivni elektroda

Diagnostika a monitorovani poruch vnitfniho prostiedi. Diferencialni
renalni/prerenalni insuficience. Monitorovani diety se snizenym obsahem soli
Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

2-8°C 45dni

diagnostika

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex | 1R | 150R 0,350 | 4,940
Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

muU/L

Chemiluminiscence

Onemocnéni stitné Zlazy, hypothalamu, hypofyzy

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacient( slécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

LP Laboratorni pfirucka
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laborator Klasifikace: Vefejny dokument
Dostupnost: 24 hodin
Referencéni meze:
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 0,45 1,70
Unisex 6T 1R 0,88 2,22
Unisex 1R 15R 1,18 1,64
Unisex 15R 150R 0,45 1,70

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

T3 celkovy — T3
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

T3 volny - fT3
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:

Zdroj: CSKB CLS JEP a CSAT CLS JEP Doporuéeni ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich
lipid( a lipoprotein(i pro dospélou populaci.

mmol/L

Fotometrie

Poruchy lipidového metabolismu, zjiSténi rizika aterosklerdzy

Bilirubin >10 mg/dl; Endogenni neesterifikovany glycerol — falesné zvysené, kyselina
askorbova a dobesilat vapenaty — uméle snizené, extrémné lipemické vzorky — falesné
normalni vysledky

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex | 1R | 150R 054 | 2,96
Zdroj: Ptibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

nmol/L
Chemiluminiscence
Porucha funkce stitné Zlazy

Autoprotildtky proti hormonlm stitné Zlazy mohou ovlivnit stanoveni. U pacientl s [é¢bou

vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku
2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex| 1R | 150R 243 | 6,01
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

LP Laboratorni pfirucka
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laboratof Klasifikace: Verejny dokument
Jednotka: pmol/L
PouZita metoda: Chemiluminiscence
Indikace: Porucha funkce §titné Zlazy
Interference: Autoprotilatky proti hormondm Stitné Zlazy mohou ovlivnit stanoveni. U pacientl s 1é¢bou
vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku
Stabilita: 2-8°C 7 dni
Poznamka:

T4 celkovy - T4
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

T4 volny - fT4
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Testosteron
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — Cervena, zluta, Vacuette — Cervena, Sarstedt — hnéda

Krev — sérum
24 hodin

Pohlavi

Vék

Meze

Unisex

1R

150R

62,68

150,86

Zdroj: Ptibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

nmol/L

Chemiluminiscence
Urceni hypertyredzy, sledovani |é¢by supresi TSH
Autoprotilatky proti hormondm Stitné Zlazy mohou ovlivnit stanoveni. U pacient( s 1é¢bou
vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda

Krev — sérum
24 hodin

Pohlavi

Vék

Meze

Unisex

1R

150R

9,01

19,05

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

pmol/L

Chemiluminiscence
Porucha funkce $titné Zlazy
Furosemid zpUsobuje snizeni vysledkd. Autoprotilatky proti hormondm Stitné Zlazy mohou
ovlivnit stanoveni. U pacient( s |é¢bou vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8
hodin po podani Iéku

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

LP Laboratorni pfirucka
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Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Thyreoglobulin - TG

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:

Zlazy
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Transferin
Pracovisté:
Ptiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Vacutainer — ¢erven3, zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin
Pohlavi Vvek Meze
Zeny 21R 50R 0,48 1,85
Zeny 50R 150R 0,43 1,24
Mufzi 21R 50R 8,33 30,19
Mufzi 50R 150R 7,66 24,82

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

nmol/L

Chemiluminiscence

Vysetfeni ¢innosti gonad, nastup puberty, hyperplazie prostaty, hypertrichéza, PCOS
Nandrolon — silné interference, u Zen s ESRD zvysené hladiny. U pacient( s |é¢bou vysokymi
davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani léku

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 3,68 | 64,15
Zdroj: PFibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

ug/L
Chemiluminiscence

Onemocnéni Stitné zlazy, monitorovani stavu po strumektomii z divodd karcinomu stitné

Méreni muize byt ovlivnéno pritomnosti protilatek proti tyreoglobulinu. U pacientd s Iécbou
vysokymi davkami biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku
2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, zluta, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 1R 2,00 3,60
Zeny 1R 14R 1,80 3,91

LP Laboratorni pfirucka
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Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Troponin |
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Saturace transferinu
Pracovisté:

PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Vypocet:

Zeny 14R 60R 1,80 3,82
Zeny 60R 150R 1,73 3,60
MuZi 1R 14R 1,86 3,88
Muzi 14R 60R 1,74 3,64
Muzi 60R 150R 1,63 3,44

Zdroj: Pribalovy letak metody spoleénosti Abbott.

g/L

Imunoturbidimetrie

Indikace funkéni deplece Zeleza, screening hereditdrni hemochromatdzy, sledovani G¢innosti
|é¢by anémie erytropoetinem, diagnostika pfeddvkovani zelezem pfi chronickych chorobdch
jater

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

2-8°C 3dny

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Muzi 0 150 0,000 34,20
Zeny 0 150 0,000 15,60

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

hldsi se vidy

ng/L

Chemiluminiscence

Diferencialni diagnostika akutniho koronarniho syndromu — zjisténi nekrdzy (AIM)
Interferuje viditelnd hemolyza (>0,1g/dl), U pacientl s |écbou vysokymi davkami biotinu
nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku.

2-8°C 24 hodin

Laboratof Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 | 150R 20,0 50,0
Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

%
Zelezo, transferin
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Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Urea — Mocovina
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Indikace funkéni deplece Zeleza, screening hereditarni hemochromatdzy, sledovani téinnosti
|é¢by anémie erytropoetinem, diagnostika prfedavkovani Zelezem pf¥i chronickych chorobach

jater
Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.

Laborator Hello Lab
Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda

Krev — sérum
24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 1,7 5,0
Unisex 6T 1R 1,4 5,4
Unisex 1R 3R 1,8 6,0
Unisex 3R 13R 2,5 6,0
unisex 13R 19R 3,0 7,5
Zeny 19R 50R 2,5 6,7
Zeny 50R 150R 3,5 7,2
Muzi 19R 50R 3,2 7,4
Muzi 50R 150R 3,0 9,2

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letdk metody spolecnosti

Abbott

> 25,0

mmol/L

Fotometrie

Hodnoceni funkce ledvin, sledovani ucinnosti dialyzy

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.
2-8°C 7 dni

Urea — Mocovina (moc)

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab
Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prahledna zkumavka se zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢ista nadoba

Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin
24 hodin
Odpad

Pohlavi Vék Meze

Unisex 15R 150R 428

714

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolecnosti Abbott .

mmol/D
Fotometrie

Posouzeni katabolismu proteint, urc¢ovani dusikové bilance, sledovani pacient( na dialyze

Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.
2-8°C 7 dni

LP Laboratorni pfirucka
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Vapnik — Ca, Calcium
Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev —sérum

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 10D 1,90 2,60
Unisex | 10D 2R 2,25 2,75
Unisex 2R 12R 2,20 2,70
Unisex | 12R 60R 2,10 2,55
Zeny 60R 150R 2,10 2,55
Muzi 60R 150R 2,20 2,50

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

<1,8 >35

mmol/L

Fotometrie

Posouzeni metabolismu u nemocnych s onemocnénim ledvin, kostniho metabolismu,
pristitnych télisek, nervového systému

Nelze pouzit séra pacientl IéCenych EDTA, delsi stani na krevni srazeniné — pokles hodnot,
hofcik — interference >15mmol/I

2-8°C 3tydny

Vapnik — Ca, Calcium (odpad)

Pracovisté:

PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — Cistd nddoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin

Odpad
Pohlavi Vék Meze
Unisex 1R 15R 2,0 4,0
Unisex 15R 150R 2,4 7,2

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Zdroj: Masopust J.: Klinicka biochemie — PoZadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni, 1998

mmol/D
Fotometrie
Vysetreni poruch kalcium-fosfatového metabolismu, osteopatie a osteopordza, urolitidza

2-8°C 5dni

Véapnik ionizovany (Ca?*) - vypocet

Parametry:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Vapnik, celkova bilkovina
24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi

Vék

Unisex

|

6T
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laborator Klasifikace: Vefejny dokument

|Unisex| 6T | 150R | 090 | 1,30 |
Zdroj: Masopust J.: Klinicka biochemie — PoZzadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni.
Prdsa R.: PrGvodce laboratornimi ndlezy.

Jednotky: mmol/L

Pozndmka: Posouzeni metabolismu u nemocnych s onemocnénim ledvin, kostniho metabolismu,
pristitnych télisek, nervového systému.

Vitamin B12

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Zelezo - Fe
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — ¢erven3, zlutd, Vacuette — ¢ervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin

Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 150R 138,0 652,0
Zdroj: Pfibalovy letdk metody spolecnosti Abbott.

pmol/L

Chemiluminiscence

Anémie, neuropatie, posouzeni stavu vyZivy

Nejsou popsany zadné vyznamné interference. U pacientl s lécbou vysokymi davkami
biotinu nutny odbér nejméné 8 hodin po podani Iéku.

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt — hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 6T 11,00 36,00
Unisex 6T 1R 6,00 28,00
Unisex 1R 15R 4,00 24,00
Zeny 15R 150R 9,00 30,4
MuZi 15R 150R 11,60 31,30

Zdroj: Zima T.; Laboratorni diagnostika, Galén 2013. Pfibalovy letak metody spolecnosti

Abbott.

pmol/L

Fotometrie

Podezfeni na nedostatek ¢i nadbytek Zeleza — anémie, chronické onemocnéni ledvin
Hemoglobin >200mg/dl, Ié¢ba suplementy Zeleza nebo |éivy vazicimi kovy — uméle nizké

hodnoty

2-8°C 7 dni
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Vazebna kapacita Zeleza

Parametry: Zelezo, transferin

Dostupnost: 24 hodin

Referencéni meze:
Pohlavi Vék Meze
Unisex| 0 | 150R 450 | 72,0

Zdroj: Masopust J.: Klinicka biochemie — PoZzadovani a hodnoceni biochemickych vysetfeni.

Jednotky: pmol/L
Pozndmka: Podezteni na nedostatek nebo nadbytek Zeleza v organismu

6.2 Vysetieni moce

Chemické a morfologické vysetieni moce

Pracovisté: Laborator Hello Lab

Pfiprava pacienta:

Zkumavka: Ranni moc — prihledna zkumavka se Zlutym vickem bez aditiv

Biologicky materidal:  Moc¢

Dostupnost: 24 hodin, Statim 2 hodiny

Referenéni meze:
Pohlavi Vék Metoda Meze
Unisex 0 150R pH 5,0 7,0
Unisex 0 150R Hustota 1000 1040
Unisex 0 150R Erytrocyty 0 10
Unisex 0 150R Leukocyty 0 20
Pohlavi Vék Metoda Meze
Unisex 0 150R Epitelie — dlazdicovité 0 10
Unisex 0 150R Epitelie - pfrechodné 0 4
Unisex 0 150R Valec - hyalinni 0 3
Unisex 0 150R Valec - granulovany 0 1

Dalsi krystaly, valce,
Unisex 0 150R hlen, bakterie, kvasinky 0 0
aj.

Kritické meze: -

Jednotka: a.j., pocet elementl/uL

PouzZita metoda: Turbidimetrie, refraktometrie, reflexni fotometrie, pritokové digitalni snimani element(

Indikace: Pfi chemické analyze moce se stanovuji tyto parametry — pH, bilkovina, glukdza,

urobilinogen, bilirubin, hemoglobin (krev), ketolatky. V mocovém sedimentu hodnotime
pfitomnost a vzhled bunéénych elementd, krystal(, mikroorganismu apod.

Interference:
Parametr Falesné pozitivni vysledky Falesné negativni vysledky Ostatni
Glukéza Oxiduijici Iatky, pH nizsi nez | Vysoké ko,ncentrace kys.
4 askorbové
Vysoka koncentrace
Bilkoviny hemoglobinu, dezinfekéni Moc se zvySenou spec.
prostfedky, pH vyssi nez 8, | hmotnosti, pfi pH nizsim nez 3
vysokomolekularni latky
Bilirubin Urobvilin(?gen, bar\{iv? Kys.. askorbovd, mocova, Nestabilni na svétle
obsaZend v potravinach dusitany
Vysoka konc. bilirubinu
Urobilinogen zpUsobuje zelené zbarveni
zény
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pH Stara moc zvysuje pH
Nizké pH, proteiny od Alkalickd moc¢ zpUsobuje nizsi
Spec. hmotnog
P 500mg/dl hodnoty
Moc se zvysenou spec.
hmotnosti ky h 3 mo¢ muz livnit
Krev Oxidujic latky mo rloos i, vyso’ y obsa St'ara mo¢ muze ovlivni
protein(, vysoké konc. kys. vysledky
askorbové
Ketoldtky L-DOPA, fenylketon
. Kys.askorobova, moc se Starda mo¢ muze ovlivnit
Dusitany iy , ,
zvySenou spec. hmotnosti vysledky
Moc se zvySenou spec.
hmotnosti, glukéza od Stara moc¢ maze ovlivnit
Leukocyt Formaldehyd ’ . ,
uKocyty ¥ 500mg/dl, protein od 300mg/dI, | vysledky
nizké pH
Stabilita: 15-25°C 2—-4 hodiny
Poznamka: V pfipadé specifickych poZzadavkil na vySetfeni moce chemicky (napf. u diabetik() se provadi

pouze chemické vysetifeni moce pomoci diagnostickych prouzk(l. Odecet se provadi vizualné.
Hodnoti se omezeny pocet parametr(, napt. bilkovina, glukdza a ketolatky.

Hamburgeriv sediment — Morfologické vysetifeni moci dle Hamburgera

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab

Sbér moci 3 h — Cistad nddoba
Moc¢ — sbér za 3 hodiny

24 hodin
Pohlavi Vék Metoda Meze
Unisex 0 150 Erytrocyty 0 2000
Unisex 0 150 Leukocyty 0 4000
Unisex 0 150 Vialec 0 60

Zdroj: Masopust J.: Klinicka biochemie — Pozadovani a hodnoceni biochemickych vysetreni.
Pocet element/1 min

Mikroskopické pocitani element( v Birkerové kom(rce

Kvantifikace mocovych nalez(l u pfiznak( postizeni ledvin a mocovych cest

Vzhledem k povaze principu testu nema smysl

15-25°C 2—-4 hodiny

Albumin v moci (Mikroalbuminurie)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:

Laborator Hello Lab

Ranni moc¢ — prahledna zkumavka se zlutym vickem bez aditiv, sbér 24 h — ¢ista nadoba
Moc¢ — ranni mo¢, sbér za 24 hodin

24 hodin
Pohlavi Vék Meze
Unisex odpad 0 30
Albumin/kreatinin 0 3

Zdroj: Dle doporuceni CSKB, Doporuéené postupy pfi diabetickém onemocnéni ledvin 2021
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Jednotka: mg/L, mg/d, mg/mmol
Pouzita metoda: Imunoturbidimetrie
Indikace: Zjisténi stavu ledvin pfi DM
Interference: Nejsou popsany Zadné vyznamné interference.
Stabilita: 2-8°C 30dni
Poznamka: Na zakladé doporuceni odbornych spolecnosti je albumin v moci vyjadrovdn ve formé ACR

(pomér albumin/kreatinin). Tento pomér plné nahrazuje vySetfeni mikroalbuminurie. Vysledek ma nejvyssi
vypovédni hodnotu a nejnizsi intraindividualni biologickou variabilitu.

6.3 Hematologicka vysetfeni

Krevni obraz s diferencialnim rozpocet leukocytl

Pracovisté: Laboratof Hello Lab Praha

Pfiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — fialova, Vacuette — fialova, Sarstedt - ¢ervena
Biologicky material:  Krev — nesrazliva EDTA

Dostupnost: 24 hodin, Statim 2 hodiny

Referencni meze:
Leukocyty — WBC

Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 1T 5,0 21,0
Unisex 1T 2T 5,0 20,0
Unisex 2T 6M 5,0 19,5
Unisex 6M 2R 6,0 17,5
Unisex 2R 4R 5,5 17,0 10°%/I
Unisex 4R 6R 5,0 15,5
Unisex 6R 8R 4,5 14,5
Unisex 8R 15R 4,5 13,5
Unisex 15R 150R 4,0 10,0
Erytrocyty — RBC
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 1D 3D 4,00 6,60
Unisex 3D 2T 3,90 6,30
Unisex 2T 1M 3,60 6,20
Unisex 1M 2M 3,00 5,00
Unisex 2M 3M 2,70 4,90
Unisex 3M 6M 3,10 4,50
Unisex 6M 2R 3,70 5,30 10%2/1
Unisex 2R 6R 3,90 5,30
Unisex 6R 12R 4,00 5,20
Zeny 12R 15R 4,10 5,10
Zeny 15R 150R 3,80 5,20
Mutzi 12R 15R 4,50 5,30
Muzi 15R 150R 4,00 5,80
Hemoglobin - HGB
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 1D 3D 145 225
Unisex 3D 2T 135 215
Unisex | 2T 1M 125 205 g/l
Unisex 1M 2M 100 180
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Unisex 2M 3M 90 140
Unisex 3M 6M 95 135
Unisex 6M 2R 105 135
Unisex 2R 6R 115 135
Unisex 6R 12R 115 155
Zeny 12R 15R 120 160
Zeny 15R 150R 120 160
Muzi 12R 15R 130 160
Muzi 15R 150R 135 175
Hematokrit - HCT
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 3D 0,450 0,670
Unisex 3D 2T 0,420 0,660
Unisex 2T 1M 0,390 0,630
Unisex 1M 2M 0,310 0,550
Unisex 2M 3M 0,280 0,420
Unisex 3M 6M 0,290 0,410
Unisex 6M 2R 0,330 0,390 pomér
Unisex 2R 6R 0,340 0,400
Unisex 6R 12R 0,350 0,450
Zeny 12R 15R 0,360 0,460
Zeny 15R 150R 0,350 0,470
Mutzi 12R 15R 0,370 0,490
Mutzi 15R 150R 0,400 0,500

Stredni objem erytrocytl - MCV

Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 1D 3D 95,0 121,0
Unisex 3D 2T 88,0 126,0
Unisex 2T 1M 86,0 124,0
Unisex 1M 2M 85,0 123,0
Unisex 2M 3M 77,0 115,0
Unisex 3M 6M 74,0 108,0 fl
Unisex 6M 2R 70,0 86,0
Unisex 2R 6R 75,0 87,0
Unisex 6R 12R 77,0 95,0
Unisex 12R 150R 82,0 98,0
Zeny 0 15R 78,0 102,0
Muzi 0 15R 78,0 98,0

Stfedni hmotnost hemoglobinu v erytrocytu - MCH

Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 3D 31,0 37,0

Unisex 3D 2M 28,0 40,0

Unisex 2M 3M 26,0 34,0

Unisex 3M 6M 25,0 35,0

Unisex 6M 2R 23,0 31,0 pg
Unisex 2R 6R 24,0 30,0

Unisex 6R 12R 25,0 33,0

Unisex 12R 15R 25,0 35,0

Unisex 15R 150R 28,0 34,0
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Stfedni koncentrace hemoglobinu v erytrocytu — MCHC

Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex | 1D 3D 290 370

Unisex | 3D ™M 280 380

Unisex | 1M 3M 290 370

Unisex | 3M 2R 300 360 g/l
Unisex 2R 15R 310 370

Unisex | 15R | 150R 320 360

Distribucni krivka erytrocytd — RDW

Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 15R 11,5 14,5 %
Unisex 15R 150R 10,0 15,2 ?

Trombocyty — PLT

Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 15R 150 450 101
Unisex 15R 150R 150 400

Stfedni objem trombocytd — MPV
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex | 15R | 150R 7,8 11,0 fl

Distribucni kfivka trombocyt( — PDW
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex | 15R | 150R 9,0 17,0 fl

Destickovy hematokrit - PCT
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex | 15R | 150R 12 | 35 ml/|

Diferencidlni rozpocet leukocyti:

Neutrofily
Pohlavi Vek Meze Jedcotk Meze Jednotky
Unisex 0 1T 35,0 | 55,0 1,80 | 11,00
Unisex 1T 2T 30,0 | 50,0 1,50 | 10,00
Unisex 2T 1M | 25,0 | 45,0 1,30 8,00
Unisex 1M 6M 22,0 | 45,0 1,10 8,80
Unisex 6M 1R 21,0 | 42,0 1,30 7,40
Uni 1R 2R 21,0 | 43,0 1,30 7,50
ToeX % 107/
Unisex 2R 4R 23,0 | 52,0 1,30 8,80
Unisex 4R 6R 32,0 | 61,0 1,60 9,50
Unisex 6R 8R 41,0 | 63,0 1,90 9,10
Unisex 8R | 10R | 43,0 | 64,0 1,90 8,60
Unisex | 10R | 15R | 44,0 | 67,0 2,00 9,10
Unisex | 15R | 150R | 45,0 | 70,0 2,00 7,00
Lymfocyty
Pohlavi Vék Meze Jednotky Meze Jednotky
Unisex | 0 1T | 31,0 | 51,0 % 1,6 | 10,7 10°%/I
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Unisex | 1T 2T 38,0 | 58,0 1,9 | 11,6
Unisex 2T 1M 46,0 | 66,0 2,3 12,9
Unisex | 1M | 6M | 46,0 | 71,0 2,3 | 13,8
Unisex | 6M 1R 51,0 | 71,0 3,1| 12,4
Unisex | 1R 2R [ 49,0 | 71,0 29| 12,4
Unisex | 2R 4R | 40,0 | 69,0 2,2 | 11,7
Unisex | 4R 6R 32,0 | 60,0 16| 9,3
Unisex | 6R 8R 29,0 | 52,0 1,3 7,5
Unisex | 8R 10R | 28,0 | 49,0 1,3| 6,6
Unisex | 10R | 15R | 25,0 | 48,0 1,1| 6,5
Unisex | 15R | 150R | 20,0 | 45,0 08| 4,0
Monocyty
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 2T 3,0 15,0
Unisex 2T 6M 1,0 13,0
Unisex eM 6R 1,0 9,0
Unisex 6R 8R 0,0 9,0 %
Unisex 8R 10R 0,0 8,0
Unisex 10R 15R 0,0 9,0
Unisex 15R 150R 2,0 12,0
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 1T 0,20 3,20
Unisex 1T 2T 0,20 3,00
Unisex 2T 1M 0,50 2,50
Unisex 1M 6M 0,10 2,50
Unisex 6M 2R 0,10 1,60
Unisex 2R 4R 0,60 1,50 10%/I
Unisex 4R 6R 0,50 1,40
Unisex 6R 8R 0,00 1,30
Unisex 8R 10R 0,00 1,10
Unisex 10R 15R 0,00 1,20
Unisex 15R 150R 0,08 1,20
Eozinofily
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 1T 0,0 8,0
Unisex 1T 8R 0,0 7,0
Unisex 8R 10R 0,0 4,0 %
Unisex 10R 15R 0,0 7,0
Unisex 15R 150R 0,0 5,0
Pohlavi Vék Meze Jednotky
Unisex 0 1T 0,00 1,70
Unisex 1T 6M 0,00 1,40
Unisex 6M 2R 0,00 1,20
Unisex 2R 4R 0,00 0,50 10%/I
Unisex 4R 6R 0,00 1,10
Unisex 6R 8R 0,00 1,00
Unisex 8R 10R 0,00 0,50
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Kritické meze:

PouZita metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Unisex 10R 15R 0,00 1,00

Unisex 15R 150R 0,00 0,50

Bazofily

Pohlavi Vék Meze Jednotky

Unisex 0 150R 0,0 2,0 %

Pohlavi Vék Meze Jednotky

Unisex 0 6M 0,00 0,40

Unisex 6M 2R 0,00 0,30 10°/1

Unisex 2R 15R 0,00 0,30

Unisex 15R 150R 0,00 0,20

Normoblasty

Pohlavi vek Meze Jed;otk Meze Jed;otk
Un?sex 0 3D 0,0 8,3 % 0,0 1,30 1091
Unisex | 3D | 150R | 0,0 0,1 0,0 | 0,015

Nezralé granulocyty

Pohlavi Vék Meze Jednotky ‘ Meze Jednotky
Zeny 0 | 150R | 0,16 | 0,62 0,01 | 0,03 9

< % 107/1

Muzi 0 |150R| 0,17 | 0,61 0,01 | 0,04

Zdroj: CHS CLS JEP Referen¢éni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastd a
diferencidlniho rozpoctu leukocytl déti + dospélych.

Leukocyty <25 >20,0
Hemoglobin <80 >200
Trombocyty <80 >800

Fluorescencni pritokova cytometrie, hydrodynamicka fokusace, spektrofotometrie
Zakladni laboratorni vysetfeni krve.

WBC - faleSné snizeni v pfitomnosti agregace leukocytl, zvySeni v pfitomnosti shluku PLT,
kryoproteind, kryoglobulin(, fibrinu, megakaryocyt(

RBC - falesné snizeni v pfitomnosti agregace RBC, mikroerytrocytl, fragmentld RBC,
zvysSeni v pfitomnosti leukocytdzy, megakaryocytdzy

HGB - faleSné zvySenda koncentrace HGB v pfitomnosti
abnormalnich protein(

HCT - faleSné sniZeni v pfitomnosti agregace RBC, mikroerytrocytll, fragmentl RBC,
zvysSeni v pfitomnosti leukocytdzy, vdiného diabetu, urémie, sférocytdzy

PLT - falesné snizeni v pfitomnosti shlukll PLT-pseudothrombocytopenie, gigantickych
PLT, zvySeni v pritomnosti mikroerytrocytd, fragmentd RBC, fragmentl WBC, kryoproteind,
kryoglobuling
15-25°C

leukocytdzy, lipémie a

5 hodin

Protrombinovy ¢as — PT, Quicktiv test

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — modra, Vacuette — modra, Sarstedt - zelena
Krev — plazma citrat sodny

24 hodin, Statim 2 hodiny
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Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 1M 0,8 1,5
Unisex 1M 6M 0,8 1,4
Unisex 6M 150R 0,8 1,2
Zdroj: CHS CLS JEP Doporucend referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti +
dospéli.

Kritické meze:

Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Bez lécby

S |é¢bou

R —pomér, INR
Koagula¢ni metoda

>1,5R—pomér
> 4,0 INR

Screeningovy test pro poruchy koagulace a monitorovani |écby. Test monitorujici zevni koagulacni

systém (F VII, X, Il), aleiFla V.

Interference: Vysledky PT mohou byt ovlivnény mnoha bézné predepisovanymi léky. Aby bylo moZné urcit zdroj
neocekavané abnormalnich vysledkll, je tfeba provést dalsi testy. Vysledky nejsou ovlivnény
heparinem do 1,0 U/ml, hemoglobinem do 5 g/I, triglyceridy do 10 g/I a bilirubinem do 0,3 g/I.

Stabilita:
Poznamka:

15 -25°C 6 hodin

Aktivovany parcialni tromboplastinovy cas - APTT

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:

Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

D-Dimery
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — modra, Vacuette — modra, Sarstedt - zelena
Krev — plazma citrat sodny

24 hodin, Statim 2 hodiny

APTT — R (pomér)

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 1M 0,80 1,50
Unisex 1M 1R 0,80 1,30
Unisex 1R 11R 0,80 1,20
Unisex 11R 16R 0,80 1,30
Unisex 16R 150R 0,80 1,20

Zdroj: CHS CLS JEP Doporucend referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospéli.

Bez IéCby >1,5R
S lécbou >2,5R
R - pomér

Koagula¢ni metoda

Screeningova metoda pro stanoveni poruch tzv. vnitfni cesty koagulace a pro monitorovani
antikoagulacni |é¢by heparinem.

Vysledky APTT mohou byt ovlivnény mnoha bézné predepisovanymi léky. Aby bylo moZné
urcit zdroj neocekavané abnormalnich vysledkd, je tfeba provést dalsi testy. Vysledky nejsou
ovlivnény volnym hemoglobinem do 1 g/|, triglyceridy do 1,2 g/I a bilirubinem do 0,2 g/I.

15 -25°C 4 hodiny

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — modra, Vacuette — modra, Sarstedt - zelena
Krev — plazma citrat sodny

24 hodin, Statim 2 hodiny
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Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Fibrinogen
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Pohlavi Vék Meze

Unisex 1M 6M 0,000 3,490
Unisex 6M 1R 0,000 10,900
Unisex 1R 6R 0,000 0,650
Unisex 6R 10R 0,000 0,520
Unisex 10R 18R 0,000 0,750
Unisex 18R 150R 0,000 0,500*

*Pro vylouceni plicni embolie u pacientl nad 50 let je zakladni hodnota 0,5 mg/l FEU a s
kazdym dal$im rokem véku se mez zvysuje 0 0,01 mg/| FEU az do 80-ti let.

Zdroj: CHS CLS JEP Doporucend referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni - déti + dospéli.
Journal of Thrombosis and Haemostatis, 10: 2254-2263 - Age dependency of coagulation
parameters during childhood and puberty.

>1,0
mg FEU/I
Imunoturbidimetrie
Screeningova metoda trombdzy hlubokych 7Zil, suspekce na aktivaci koagulace, na DIC,
tromboembolie, monitorovani tromboembolické 1écby.
Vysoké koncentrace D-fragmentl pfi lyzaéni 1é¢bé mohou sniZovat vysledky. Hook
efekt u koncentrace >220 mg FEU/I
15-25°C 8 hodin

Laborator Hello Lab Praha

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — modra, Vacuette — modra, Sarstedt - zelena
Krev — plazma citrat sodny

24 hodin, Statim 2 hodiny

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 1R 1,50 3,40
Unisex 1R 6R 1,70 4,00
Unisex 6R 11R 1,55 4,00
Unisex 11R 16R 1,55 4,50
Unisex 16R 18R 1,60 4,20
Unisex 18R 150R 1,80 4,20

Zdroj: CHS CLS JEP Doporudena referenéni rozmezi pro koagula¢ni stanoveni - déti +
dospéli.

<1,5

g/l

Metoda dle Clausse

Uzitecny marker pro hodnoceni vaznych klinickych chorob, DIC, jaternich chorob, zanétlivych
onemocnéni a malignit. Detekce deficitu fibrinogenu, jeho defektl, monitoring
trombolytické terapie, screening koagula¢nich poruch.

Vysledky fibrinogenu nejsou ovlivnény heparinem do 1 U/ml, hemoglobinem do 1,5 g/I,
triglyceridy do 10,22 g/l a bilirubinem do 0,196 g/I.

15-25°C 4 hodiny

Zvysené hodnoty miZeme pozorovat v téhotenstvi a pfi oralnim uZivani antikoncepce,
snizené naopak pfi trombolytické [écbé.
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Retikulocyty

Pracovisté: Laborator Hello Lab Praha

Pfiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — fialov4, Vacuette — fialovd, Sarstedt - ¢ervena

Biologicky materidl:  Krev — nesrazliva EDTA

Dostupnost: 24 hodin, Statim 2 hodiny

Referencéni meze:
Pohlavi Vék Meze
Unisex 0 3D 148 216
Unisex 3D 1M 51 110
Unisex 1M 2M 52 78
Unisex 2M 6M 48 88
Unisex 6M 2R 44 111
Unisex 2R 6R 36 68
Unisex 6R 12R 42 70
Unisex 12R 15R 42 65
Unisex 15R 150R 25 100

Kritické meze: -

Jednotka: 1079/l

PouZita metoda: Mikroskopie

Indikace: Odrazi erythropoetickou aktivitu kostni difené. Ddle se metoda uZiva k monitorovani 1é¢by

anémii a k jejich diferenciaci.
Interference: Hodnoty mohou byt zvySené po télesné namaze, pfi alkoholismu, pfi krvaceni 3. - 4. dena u
lidi Zijicich nad 1850 m n. m..
Stabilita: 15-25°C 5 hodin

Poznamka:

Sedimentace erytrocytl - FW

Pracovisté: Laboratof Hello Lab Praha

PFiprava pacienta: Viz. kapitola 3.2 této LP

Zkumavka: Vacutainer — fialovd, Vacuette — fialova, Sarstedt - ¢ervena
Biologicky materidl:  Krev — nesrazliva EDTA

Dostupnost: 24 hodin, Statim 2 hodiny

Referencni meze:

1 hodina
Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 150R 3 18
Muzi 0 150R 1 12
2 hodiny
Pohlavi Vék Meze
Zeny 0 150R 7 42
MuZzi 0 150R 4 32
Kritické meze: -
Jednotka: mm
PouzZita metoda: Fotometrickd kapildrni kinetickd analyza
Indikace: Zakladni screeningové vysetreni.
Interference: Hodnoty mohou byt snizeny vysokou hodnotou hematokritu ¢i pritomnosti kryoglobulin(.

Hodnoty mohou byt zvysené pfi nizké hodnoté hematokritu, alkoholismu, obezité a pfi
vzestupu globulint a fibrinogenu.
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Stabilita:
Poznamka:

15-25°C 4 hodiny

Krevni skupiny ABO, antigen D (Rh faktor, RhD)

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencni meze:
Kritické meze:
Jednotka:

Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:

Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — fialov4, Vacuette — fialovd, Sarstedt - ¢ervena
Krev — nesrazlivd EDTA

24 hodin, Statim 2 hodiny

Sloupcovd aglutinace

Stanoveni krevni skupiny pacienta

Slabé, variantni nebo ziskané antigeny, slabé nebo chybéjici ABO protilatky, pfitomnost
chladovych alo- ¢i autoprotilatek a jinych.

15-25°C 7 dni

Screening nepravidelnych protilatek proti erytrocytiim

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:
Kritické meze:
Jednotka:

Pouzitd metoda:
Indikace:
Stabilita:
Poznamka:

Faktor VIl
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéd3, prihledna
Krev — plasma

24 hodin

Sloupcova aglutinace - neptimy antiglobulinovy test
Prikaz pritomnosti vyznamnych nepravidelnych protilatek proti erytrocytim
2 —-8°C 72 hodin

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prihledna
Krev — plasma

Dle planu kontrol kvality produktd

Pohlavi Vék Meze

Unisex 0 1D 60 140
Unisex 1D 1M 60 125
Unisex 1M 1R 55 100
Unisex 1R 150 50 150

Zdroj: Doporuceni Ceské Hematologické Spole¢nosti (CHS). Doporucené referenéni rozmezi
pro koagulacni stanoveni - déti + dospéli.

%

Koagulaéni

4 hodiny pfti 15 az 25°C
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6.3 Infekéni imunita

Hepatitida A

Anti-HAV IgG
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Anti-HAV IgM
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Hepatitida B

Anti-HBc
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervena, Sarstedt - hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150 <1,00 negativni
Unisex 0 150 21,00 reaktivni

Zdroj: Pfibalovy letak metody spole¢nosti Abbott

S/CO

CMIA

Screeningovy test na hepatitidy, stanoveni imunity — k identifikaci vnimavych jedincd,
rozhodovani o vakcinaci.

2-8°C 7dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt - hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Veék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150R <0,80 negativni
Unisex | 0 150R 0,80-1,20 del
v Sedé z6ne
Unisex 0 150R >1,20 reaktivni

Zdroj: Pribalovy letdk metody spolec¢nosti Abbott
S/CO

CMIA

Diagndza akutni nebo nedavné infekce hepatitidy A.

2-8°C 7 dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervend, Sarstedt - hnéda
Krev — sérum

24 hodin
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Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Anti-HBc IgM
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:
Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Anti-HBe
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150 <1,00 reaktivni
Unisex 0 150 > 1,00 negativni

Zdroj: Ptibalovy letdk metody spole¢nosti Abbott

S/CO

CMIA

Soucast screeningového vysetrenivir. hep. B (VHB). Podezreni na akutni infekci VHB. Zakladni
vysetieni pfed ochrannym ockovanim proti VHB a u darc( orgdnd.

2-8°C 5dni

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zlutd, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt - hnéda
Krev —sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150 < 1,00 negativni
Unisex 0 150 21,00 reaktivni

Zdroj: Pfibalovy letdak metody spole¢nosti Abbott

s/co

CMIA

Soucast screeningového vysetteni vir. hep. B (VHB) — specificky marker — akutni infekce.

2-8°C 6dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — Cervena, Sarstedt - hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150 >1,00 negativni
Unisex 0 150 <1,00 reaktivni

Zdroj: Pfibalovy letdak metody spole¢nosti Abbott

S/CO

CMIA

Soucdst screeningového vysetreni vir. hep. B (VHB) — Indikator skoré nebo pokracujici faze
uzdravovani a indikator efektivity l[écby u chronického nosicstvi.

2-8°C 5dni
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Anti-HBs
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Poznamka:

HBeAg
Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
Pouzita metoda:
Indikace:

Interference:
Stabilita:
Pozndmka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cervena, Zluta, Vacuette — Cervena, Sarstedt - hnéda
Krev —sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150 < 10,0 negativni
Unisex 0 150 >210,0 reaktivni

Zdroj: Pfibalovy letak metody spole¢nosti Abbott

/1

CMIA

Soucast screeningového vysetieni vir. hep. B (VHB). Monitorovani imunitniho stavu a faze
onemocnéni. Zjistovani stavu imunity pred a po vakcinaci.

2-8°C 6dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP

Vacutainer — Cerven3, Zlutd, Vacuette — ¢ervena, Sarstedt - hnéda
Krev — sérum

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150 <1,00 negativni
Unisex 0 150 >1,00 reaktivni

Zdroj: Pribalovy letdk metody spole¢nosti Abbott

S/CO

CMIA

Soucdst screeningového vysetreni vir. hep. B (VHB) — Indikator akutni infekce a replikace viru.
Marker sledovani progndzy a progresi onemocnéni z akutniho stadia do chronického nebo
stavu uzdraveni. Marker monitorovani terapie.

2-8°C 7 dni

HBsAg - Australsky antigen

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:

Biologicky material:

Dostupnost:
Referencni meze:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prihledna
Krev — plasma

24 hodin
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Kritické meze:
Jednotka:
Pouzitd metoda:
Indikace:

Stabilita:
Poznamka:

Hepatitida C

Anti-HCV
Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZitd metoda:
Indikace:

Stabilita:
Poznamka:

STD

Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150R <1,00 negativni
Unisex 0 150R >1,00 reaktivni

Zdroj: Ptibalovy letdk Abbott.

S/CO
CMIA

Soucast screeningového vysetienivir. hep. B (VHB) —indikator akutni nebo chronické infekce,
nosicstvi, screening v téhotenstvi, predoperacni vysetreni.

2-8°C 14 dni

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prihledna
Krev — plasma

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150R <0,10 negativni
Unisex 0 150R 21,00 reaktivni

Zdroj: Pribalovy letak Abbott.

S/co
CMIA

Podezfeni na akutni nebo chronickou hepatitidu, screeningové vysetteni darcl a prijemct

krve, organt, pacientl rizikovych a pacientd na dialyze.

2-8°C 14 dni

HIV - kombinované vysetfeni - protilatky 1+2, antigen p24

Pracovisté:

PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referenéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Stabilita:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prahledna
Krev — plasma

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150R <1,00 negativni
Unisex 0 150R >1,00 reaktivni

Zdroj: Pfibalovy letdk Aboott.

S/co
CMIA

Screeningové vysSetfeni péce o téhotné, predoperacni vysetfeni, darcl krve a organd,
transplantovanych a dialyzovanych a osob s rizikovym chovani
2-8°C 14 dni
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Poznamka:

V pripadé reaktivniho vysledku vysetreni, odesilame vzorek ke konfirmaci do Statniho
zdravotniho Ustavu, ktery potvrdi nebo vyvrati pozitivitu vysledku.

Syfilis diagnostika - TPHA

Pracovisté:

Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Dostupnost:
Referencéni meze:

Kritické meze:
Jednotka:
PouZita metoda:
Indikace:

Stabilita:
Poznamka:

NAT

NAT - HBV, HCV, HIV

Pracovisté:
Pfiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Referencni meze:
Kritické meze:
Jednotka:

Pouzitd metoda:
Indikace:
Stabilita:
Poznamka:

Laboratof Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prahledna
Krev — plasma

24 hodin
Pohlavi Vék Meze Hodnoceni
Unisex 0 150R <1,00 negativni
Unisex 0 150R >1,00 reaktivni

Zdroj: Ptibalovy letdk Aboott.

s/co

CMIA

Screeningové vysetreni péce o téhotné, predoperacni vysetreni, darcl krve a organt, osob
s rizikovym chovanim.

2-8°C 14 dni

V pripadé reaktivniho vysledku vysetfeni, odesilame vzorek ke konfirmaci do Statniho
zdravotniho Ustavu, ktery potvrdi nebo vyvrati pozitivitu vysledku.

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prahledna
Krev — plasma

reaktivni, negativni

PCR

Screeningového vysetireni darcl na infekéni choroby, pro zachyt i ranné infekce
2-8°C 13 dni

NAT - HAV, Parvo B-19

Pracovisté:
PFiprava pacienta:
Zkumavka:
Biologicky material:
Referencni meze:
Kritické meze:
Jednotka:

PouZitd metoda:
Indikace:
Stabilita:
Poznamka:

Laborator Hello Lab

Viz. kapitola 3.2 této LP
Vacutainer — hnéda, prihledna
Krev — plasma

reaktivni, negativni

PCR

Screeningového vysetieni darcli na infekéni choroby, pro zachyt i ranné infekce
2-8°C 10dni
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7  Prilohy
Zadné

8 Souvisejici dokumentace
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